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Anexo 1 — Grelha de Observacéo da Visita A

Acessibilidades/Barreiras Arquitetdnicas

Via Publica: — i ~ Observacoes
Descritivo Sim Nao
Acessiveis e em boas
condicdes de conservacdo do
piso
Passeios

Espaco de circulacéo
adequado

Passadeiras

Rampas e/ou lancis de
acesso

Identificadas e delimitadas
no espaco e piso (cor
contrastante e/ou piso tactil)
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Estacionamentos

Em numero suficiente e
devidamente identificados

Acessos e dimensoes de
mobilidade adequados

Pisos

Nivelados e com sumidouros
de répido escoamento de
aguas pluviais

Servicgos Publicos:

Acessibilidades/Barreiras Arquitetdnicas

Descritivo

Sim

Nao

Observacdes

Edificio da Camara
Municipal

Entrada em todo o edificio e
servigos com acessibilidades

Espacos de circulacéo e
balcGes de atendimento
acessiveis e WC (s)
adaptados
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Edificio da Junta de
Freguesia de Matriz

Entrada com acessibilidade

Espacos de circulacéo e
balcdes de atendimento
acessiveis e WC (s)
adaptados

Entrada e espaco de
circulagdo com
acessibilidades, ou com

Cine Teatro percursos alternativos
Lugares e WC (s) adaptados
Entrada com acessibilidades

Posto da GNR Espaco de circulacédo e

balcdes de atendimento
acessiveis, WC (s) adaptados
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Servicos de

Utilidade Publica:

Acessibilidades/Barreiras Arquitetdnicas

Descritivo

Sim

Nao

Observacoes

Millennium BCP

Entrada com acessibilidades

Espaco de circulagéo,
balcdes de atendimento e
multibanco acessiveis

Caixa Geral de
Depdsitos

Entrada com acessibilidades

Espaco de circulagéo,
balcoes de atendimento e
multibanco acessiveis

Caixa de Crédito
Agricola

Entrada com acessibilidades

Espaco de circulagéo,
balcdes de atendimento e
multibanco acessiveis

Multibanco exterior
Caixa Geral de
Depositos

Zona livre de aproximacao
frontal

Altura da caixa adaptada a
uma cadeira de rodas
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Farmacia Central

Entrada com acessibilidades

Espaco de circulacéo,
balcGes de atendimento
acessiveis e WC adaptado

Farmacia Carvalho
Cortes

Entrada com acessibilidades

Espaco de circulacéo,
balcGes de atendimento
acessiveis e WC adaptado

Servicos de Hotelaria,
Restauracdo e Bares

Entradas/saidas com
acessibilidades, ou percursos
alternativos

Espaco de circulacéo e

balcGes de atendimento

acessiveis, com WC (s)
adaptados

Comércio Tradicional,
outros...

Entrada com acessibilidades

Espaco de circulacéo e
balcdes de atendimento
acessiveis, com WC
adaptado
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Anexo 3 — Grelha de Observacéo da Visita B

Acessibilidades/Barreiras Arquitetonicas

Via Publica: — : _ Observagcoes
Descritivo Sim Nao
Acessiveis e em boas
condigdes de conservacao do
. piso
Passeios

Espaco de circulacdo
adequado

Passadeiras

Rampas e/ou lancis de
acesso

Identificadas e delimitadas
no espaco e piso (cor
contrastante e/ou piso tactil)

Estacionamentos

Em namero suficiente e
devidamente identificados

Acessos e dimensoes de
mobilidade adequados
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Semaforos

Botoneiras localizadas entre
0,8m e 1,2m de altura do
piso

Emisséo de sinal sonoro de
aviso de passagem de pedes

Escadas

Identificadas com faixa de
aproximagdo (textura
diferente, cor
contrastante...)

Adaptadas e/ou percurso
alternativo (corrimaos,
rampas; ascensores, etc...)

WC (s)

Adaptados

Servigos Publicos:

Acessibilidades/Barreiras Arquitetdnicas

Descritivo

Sim

Nao

Observagdes

“Oficina da Crianga”

Entrada/saidas com
acessibilidades, ou com
percursos/dispositivos
alternativos

Salas, espacos de circulagéo
acessiveis e WC (s)
adaptados
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Jardim Publico e
Parque Infantil

Entradas e espacos de
circulacdo acessiveis, ou
com percursos alternativos

W(C (s) adaptados

Equipamentos
Desportivos: Pavilhdo
e Campo de Futebol

Entradas/saidas e espacos de
circulacdo acessiveis, ou
com percursos/dispositivos
alternativos

Bancadas e espacos de
circulacdo acessiveis

WC (s) e balnearios
adaptados

Igreja Matriz

Entrada com acessibilidades

Espaco de circulacdo
acessivel, ou percurso
alternativo e WC adaptado

Cemitério

Entrada com acessibilidades

Espaco de circulacéo
acessivel, ou percurso
alternativo e WC adaptado
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Transportes Publicos

Abrigos de passageiros
acessiveis

Transportes adaptados

Servicgos de

Utilidade Publica:

Acessibilidades/Barreiras Arquitetonicas

Descritivo

Sim

Nao

Observagoes

Multibanco Rua
Florbela Espanca

Zona livre de aproximacao
frontal

Altura da caixa adaptada a
uma cadeira de rodas

Clinicas Médicas

Estacionamento e entradas
com acessibilidades

Balces de atendimento,
espaco de circulagéo
acessiveis e WC (s)

adaptados
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Supermercado
Minipreco

Estacionamentos e entradas
com acessibilidades

Balcdes, caixas de
atendimento, espacos de
circulagdo acessiveis e WC
(s) adaptados

Cabeleireiros

Entrada com acessibilidade

Espaco de circulacdo
acessivel e WC adaptado

Servicos de Hotelaria,
Restauracéo e Bares

Entradas/saidas com
acessibilidades, ou percursos
alternativos

Espaco de circulacéo e

balcdes de atendimento

acessiveis, com WC (s)
adaptados

Comércio Tradicional,
outros...

Entrada com acessibilidades

Espaco de circulacéo e
balcdes de atendimento
acessiveis, com WC
adaptado
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Anexo 5 — Grelha de Observacgéo da Visita C

Via Publica: AcessibiIida.dfes/Barreiras Arq.uiteténica~s Observagdes
Descritivo Sim Nao
Acessiveis e em boas
condicdes de conservacdo do
piso
Passeios

Espaco de circulacéo
adequado

Passadeiras

Rampas e/ou lancis de
acesso

Identificadas e delimitadas
no espaco e piso (cor
contrastante e/ou piso tactil)

Estacionamentos

Em namero suficiente e
devidamente identificados

Acessos e dimensdes de
mobilidade adequados
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Pisos

Nivelados e com sumidouros
de rapido escoamento de
aguas pluviais

Escadas

Identificadas com faixa de
aproximacdo (textura
diferente, cor
contrastante...)

Adaptadas e/ou percurso
alternativo (corrimaos,
rampas; ascensores, etc...)

Servigos Publicos:

Acessibilidades/Barreiras Arquitetdnicas

Descritivo

Sim

Nao

Observacdes

Agrupamento de
Escolas de Borba

Entradas/saidas com
acessibilidades, ou com
percursos/dispositivos
alternativos

Salas e espacos de
circulacdo acessiveis

WC (s) e balnearios
adaptados
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Estacdo de Correios

Entrada com acessibilidades

Espaco de circulacéo e
balcdes de atendimento
acessiveis, WC (s) adaptados

Entrada com acessibilidades

Bombeiros Espaco de circulagéo e
balcGes de atendimento
acessiveis, WC (s) adaptados
Servicos de Acessibilidades/Barreiras Arquitetonicas

Utilidade Publica:

Descritivo

Sim

Nao

Observacdes

Clinica Médica

Estacionamento e entradas
com acessibilidades

Balcdes de atendimento,

Veterinaria espaco de circulacdo
acessiveis e WC (s)
adaptados
Postos de Uma Bomba acessivel, ou
Abastecimento de um servico que providencie
Combustivel 0 abastecimento do veiculo
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Anexo 6 — Mapa da Visita C
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Anexo 7 — Grelha de Observacéo da Visita D

Via Publica:

Acessibilidades/Barreiras Arquitetonicas

Descritivo

Sim

Nao

Observacdes

Passeios

Acessiveis e em boas
condigdes de conservacdo do

piso

Espaco de circulacdo

adequado

Escadas

Identificadas com faixa de
aproximagdao (textura

diferente, cor
contrastante...)

Adaptadas e/ou percurso
alternativo (corrimaos,
rampas; ascensores, etc...)
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Servigos Publicos:

Acessibilidades/Barreiras Arquitetdnicas

Descritivo

Sim

Nao

Observacdes

Edificio da Junta de
Freguesia de Séo
Bartolomeu

Entrada com acessibilidade

Espacos de circulacéo e
balcGes de atendimento
acessiveis e WC (s)
adaptados

Jardim Publico e
Parque Infantil do
Largo dos
Combatentes da
Grande Guerra

Entradas e espacos de
circulacdo acessiveis, ou
com percursos alternativos

W(C (s) adaptados

Centro de Saude de
Borba

Estacionamentos e entradas
com acessibilidades

Espagos de circulagao,
balcGes de atendimento e
gabinetes médicos
acessiveis, WC (s) adaptados

_Balcagu.
nclusao
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Igreja de Séo
Bartolomeu

Entrada com acessibilidades

Espaco de circulacdo
acessivel, ou percurso
alternativo e WC adaptado

GIP (Gabinete de
Insercéo Profissional)

Entrada com acessibilidades

Espaco de circulacéo e
balcbes de atendimento
acessiveis, WC (s) adaptados

Servicos de
Utilidade Publica:

Acessibilidades/Barreiras Arquitetdnicas

Descritivo

Sim

Nao

Observagoes

Aldeia Social da Santa
Casa da Misericordia
de Borba

Estacionamentos e entradas
com acessibilidades

Espaco de circulacdo
acessiveis, com WC (s)
adaptados
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Anexo 8 — Mapa da Visita D
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Anexo 9 — Grelha de Observacéo da Visita E

Acessibilidades/Barreiras Arquitetonicas

Via Publica: — A _ Observagdes
Descritivo Sim Nao
Acessiveis e em boas
condicdes de conservacdo do
Passeios pIso

Espaco de circulacéo
adequado

Passadeiras

Rampas e/ou lancis de
acesso

Identificadas e delimitadas
no espaco e piso (cor
contrastante e/ou piso tactil)

Estacionamentos

Em namero suficiente e
devidamente identificados

Acessos e dimensoes de
mobilidade adequados

‘ _Balc&gu.
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Pisos

Nivelados e com sumidouros
de rapido escoamento de
aguas pluviais

Escadas

Identificadas com faixa de
aproximagao (textura
diferente, cor
contrastante...)

Adaptadas e/ou percurso
alternativo (corrimaos,
rampas; ascensores, etc...)

Servicgos Publicos:

Acessibilidades/Barreiras Arquitetdnicas

Descritivo

Sim

Nao

Observagdes

Mercado Municipal

Entrada e espaco de
circulacdo com
acessibilidades, ou com
percursos/dispositivos
alternativos

Espagos comerciais
acessiveis e WC (s)
adaptados

BalcGouw
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Biblioteca

Entrada e espaco de
circulacdo acessiveis, ou
percursos/dispositivos
alternativos

Salas de leitura e de “TIC”
com acessibilidades e WC
(s) adaptados

“Loja do
Cidadao”

Entrada e espacos de
circulacdo acessiveis, ou
percursos/dispositivos
alternativos

Balces de atendimento
acessiveis e WC (s)
adaptados

Jardins e Espagos
verdes

Entradas e espacos de
circulacdo acessiveis, ou
com percursos alternativos

WC (s) adaptados
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Piscina Municipal

Entradas/saidas e espacos de
circulacdo com
acessibilidades

Acesso a dgua por rampa ou
por meios mecanicos

WC (s) e balnearios
adaptados

Capela do Senhor
Jesus dos Aflitos

Entrada com acessibilidades

Espaco de circulacdo
acessivel, ou percurso
alternativo e WC adaptado

Entrada com acessibilidades

Espaco de circulacdo e

Financas balcdes de atendimento
acessiveis, WC (s) adaptados
Servicos de Acessibilidades/Barreiras Arquitetdnicas

Utilidade Publica:

Descritivo

Sim

Nao

Observagoes

Centro Cultural de
Borba

Estacionamento e entrada
com acessibilidades

Espaco de circulacéo
acessiveis e WC (s)
adaptados

_Balcagu.
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Anexo 10 — Mapa da Visita E
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Anexo 11 — Grelha de Observacéo da Visita F

Acessibilidades/Barreiras Arquitetonicas

Via Publica: — _ _ Observagcoes
Descritivo Sim Nao
Acessiveis e em boas
condicdes de conservacdo do
. piso
Passeios

Espaco de circulacdo
adequado

Passadeiras

Rampas e/ou lancis de
acesso

Identificadas e delimitadas
no espaco e piso (cor
contrastante e/ou piso tactil)

Estacionamentos

Em numero suficiente e
devidamente identificados

Acessos e dimensdes de
mobilidade adequados

‘ _Balc&gu.
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Servigos Publicos:

Acessibilidades/Barreiras Arquitetdnicas

Descritivo

Sim

Nao

Observacdes

Edificio da Junta de
Freguesia de Rio de
Moinhos

Entrada com acessibilidade

Espacos de circulacéo e
balcGes de atendimento
acessiveis e WC (s)
adaptados

JI / EB de Rio de
Moinhos

Entradas/saidas com
acessibilidades, ou com
percursos/dispositivos
alternativos

Salas e espacos de
circulacdo acessiveis

WC (s) e balneérios
adaptados

Equipamentos
Desportivos: Campo
de Futebol

Entradas/saidas e espacos de
circulacdo acessiveis, ou
com percursos/dispositivos
alternativos

Bancadas e espacos de
circulacdo acessiveis

WC (s) e balnearios
adaptados

_Balcag da
inclus@o
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Centro de Saude

Estacionamentos e entradas
com acessibilidades

Espagcos de circulagao,
balcGes de atendimento e
gabinetes médicos
acessiveis, WC (s) adaptados

Igreja Paroquial de Sao

Entrada com acessibilidades

Espaco de circulacdo

Tiago ;
acessivel, ou percurso
alternativo e WC adaptado
Cemitério Entrada com acessibilidades
Servicos de Acessibilidades/Barreiras Arquitetonicas

Utilidade Publica:

Descritivo

Sim

Nao

Observagoes

Centro de Dia

Estacionamentos e entradas
com acessibilidades

Espaco de circulacéo
acessiveis, com WC (s)
adaptados

_Balcagu.
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Casa do Povo

Estacionamento e entrada
com acessibilidades

Espaco de circulacéo
acessiveis e WC (s)
adaptados

Caixa de Crédito
Agricola

Entrada com acessibilidades

Espaco de circulacéo e
balcbes de atendimento
acessiveis

Multibanco exterior
Caixa de Crédito
Agricola

Zona livre de aproximacéo
frontal

Altura da caixa adaptada a
uma cadeira de rodas

Farmécia Santiago

Entrada com acessibilidades

Espaco de circulagéo,
balcdes de atendimento
acessiveis e WC adaptado

_Balc&ga.
| inclusdo

soc:faTA b

Borba

32




Servicos de Hotelaria,
Restauracéo e Bares

Entradas/saidas com
acessibilidades, ou percursos
alternativos

Espaco de circulagéo e

balcdes de atendimento

acessiveis, com WC (s)
adaptados

Comércio Tradicional,
outros...

Entrada com acessibilidades

Espaco de circulagéo e
balcdes de atendimento
acessiveis, com WC
adaptado
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Anexo 13 — Grelha de Observacéo da Visita G

Acessibilidades/Barreiras Arquitetonicas

Via Publica: — : _ Observagcoes
Descritivo Sim Nao
Acessiveis e em boas
condigdes de conservacao do
. piso
Passeios

Espaco de circulacdo
adequado

Passadeiras

Rampas e/ou lancis de
acesso

Identificadas e delimitadas
no espaco e piso (cor
contrastante e/ou piso tactil)

Estacionamentos

Em numero suficiente e
devidamente identificados

Acessos e dimensoes de
mobilidade adequados

‘ _Balc&gu.
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Acessibilidades/Barreiras Arquitetdnicas

Servigos Publicos:

Descritivo

Sim

Nao

Observacdes

Edificio da Junta de
Freguesia de Orada

Entrada com acessibilidade

Espacos de circulacéo e
balcdes de atendimento
acessiveis e WC (s)
adaptados

Jardim de Infancia

Entradas/saidas com
acessibilidades, ou com
percursos/dispositivos
alternativos

Salas e espacos de
circulacdo acessiveis

WC (s) e balneérios
adaptados

Jardim Publico e
Parque Infantil

Entradas e espacos de
circulacdo acessiveis, ou
com percursos alternativos

W(C (s) adaptados

WC (s) e balneérios
adaptados

_Balc&gu.
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Equipamentos
Desportivos: Campo
de Futebol

Entradas/saidas e espacos de
circulacdo acessiveis, ou
com percursos/dispositivos
alternativos

Bancadas e espacos de
circulacdo acessiveis

WC (s) e balneérios
adaptados

Centro de Saude

Estacionamentos e entradas
com acessibilidades

Espacos de circulacéo,
balcdes de atendimento e
gabinetes médicos
acessiveis, WC (s) adaptados

Igreja de Nossa
Senhora da Orada

Entrada com acessibilidades

Espaco de circulacdo
acessivel, ou percurso
alternativo e WC adaptado
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Servicos de

Utilidade Publica:

Acessibilidades/Barreiras Arquitetdnicas

Descritivo

Sim

Nao

Observacoes

Centro de Dia

Estacionamentos e entradas
com acessibilidades

Espaco de circulacdo
acessiveis, com WC (s)
adaptados

Casa do Povo

Estacionamento e entrada
com acessibilidades

Espaco de circulacéo
acessiveis e WC (s)
adaptados

Multibanco exterior
Caixa de Crédito
Agricola

Zona livre de aproximacdo
frontal

Altura da caixa adaptada a
uma cadeira de rodas

Servicos de Hotelaria,
Restauracdo e Bares

Entradas/saidas com
acessibilidades, ou percursos
alternativos
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Espaco de circulagéo e

balcGes de atendimento

acessiveis, com WC (s)
adaptados

Comércio Tradicional,
outros...

Entrada com acessibilidades

Espaco de circulaco e
balcdes de atendimento
acessiveis, com WC
adaptado
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Anexo 14 — Mapa da Visita G
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Anexo 15 — Mapa com a Delimitacdo da Area Geografica Diagnosticada (Freg. Matriz e Sdo Bartolomeu)
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Anexo 16 — Mapa com a Delimitacdo da Area Geografica Diagnosticada (Freg. Rio de Moinhos)
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Anexo 17 — Mapa com a Delimitacdo da Area Geografica Diagnosticada (Freg. Orada)
0 g e =

_ y
acaosocfaT‘ )
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Anexo 18 - Questionario de Avaliacdo de satisfacao

Visitas realizadas: A O s cO o0O 0O fO cO

Tipo de Incapacidade:

Idade: anos

Género: FOO wm0O

O presente questionario tem como objetivo medir qualitativamente o grau de satisfacdo das pessoas
com deficiéncia e/ou mobilidade condicionada, no que concerne as acessibilidades dos espacos e

servicos de utilidade publica, existente no concelho de Borba.

Questoes

Escala de avaliacéo

’,;AA‘
N

Satisfeito

N

Insatisfeito

Sem opinido

Passeios em n.° suficiente e acessiveis

Passadeiras com acessibilidades

Estacionamentos identificados e acessiveis

Semaforos com botoneiras acessiveis

Semaforos com sinal sonoro

Sumidouros nivelados e de rapido escoamento

Escadas da via publica com acessibilidades

Existéncia de WC (s) publicos adaptados

Edificios de Servigos publicos acessiveis

Escolas, ATL, Lares, Centro de dia... acessiveis

Equip. desportivos, culturais, lazer... acessiveis

Servicos privados de utilidade publica acessiveis

p(ﬂca?_ da
inclusao

acéosomﬁ

MUNICIPIO
DE BORBA

¥
O

Borba

44




Anexo 19 - Folhetos de divulgacao do Balcdo da Inclusao

Balcto
L inclusdo 4

ATENDIMENTO ESPECIALIZADO

O Balcdo da Inclusdo presta um servigo de
atendimento especializado a pessoas com
deficiéncia efou incapacidade, familiares e
populacdo gue procure informacdo sobre a
tematica da deficiéncia &/ou incapacidade.

Informagbes sobre:

Respostas sociais

Prestacdes sociais

Ajudas Técnicas

Intervencdo Precoce

Educacdo

Formacdo Profissional

Emprego

Apoios para entidades empregadoras
= Centros de recursos para inclusdo
= Beneficios fiscais

= Aressibilidades

= Transportes

U POt R VY PR Tt PN

conhecer, decidir, agir

TRt

Servigo de Ag¢do Social do Municipio de Borba
Praca da Republica, 7150-249, Borba

Coordenadora do Balcdo da Inclusdo:
Dra. Sofia Alexandra Dias
¥ 268 891 630
[=" sdias@cm-borba.pt

Borber

acéo§9qvi_a? b

_ y
acaosomﬁ ®)

MUNICIPIO
DE BORBA Borba
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Anexo 20 - Folhetos de divulgacdo do Diagnostico «Borba +
Acessivel»

_ nJmﬁ

BORBA + ACESSIVEL

DIAGNOSTICO DE ACESSIBILIDADES

No dmbito da &rea de competéncias da “Balcio da Inclusbo” da
Municipio de Borba, surgiu a necessidade em identificar, testar e
diagnosticar acesdibilidades ¢ barreiras arguitetdnicas existentes
nio respetive concelho. Tendo, este disgnéstica coma principal
ohjetiva, perspetivar efou agilisar propeseas que passam traser
melbarias de forma a viabilizar 3 pressecuclo das atividades de
wida diaria das passoas caom deficitnga &fou mabilidade
oardicionada.

Acessibilidade e *
Mobilidade para todos . *

acéusﬂc@ b

MNP0
O BOEEA, E"E'

acéosoc\&

MUNICIPIO
DE BORBA Borba

Balcdo
\ inclusdo
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SE083 oom deficiéncia
seus cudadores e das pessoas
que com elas interagem, contribuindo,
assim, para uma melhor qualidade ¢e vida
desta populagao. Tem como outros
objetvos:

1. Prcmover e garantir melhores condigbes
de segurancga e tranquilidade a PcD através
de um paliciamento comunitano assente na
prevengao da criminalidade especifica.

2. Sensibdzar 3 comunidade em geral e a
comunidade educativa em particular, para o
respeito para com os direitos de igualdade e
nao discriminacho das PcD, procurando
alterar atitudes & comportamentos sociais
fundamentados em preconceitos,
garantindo os direitos das PcD.

3. Aproximar esta forga da comunidade e

envolver as populaghes na resolucio dos
problemas locais de seguranga.

4. Sensibilizar e formar as entidades,

parceiras locas para a realidade das PcDy;

5. Promover uma cultura de prevencao de

situagdes de negligénciay abuso vialendae
maus-tratos conkra PeD.

6. Promover & ooopamqlo inteninstitucicnal
_entre a Guarda e as entidades suas
‘parceiras focais na area da deficiéncia,
‘tesblnsgao mobmdade e plomogao da
seguranga.

Balcdod
| inclusdo |

7. Contribuir para uma melhoria no
atendimento, acolhimento e
encaminhamento das PcD

Este Programa e direcionado para a3 PcD,
para os seus cuidadores e para as pessoas
que com ela interagem, tendo um cariz
marcadamente preventive de situacbes de
discriminacgao, negligéncia, abuso, maus-
tratos e ciminalidade, tentando reduzir ou
minimzar os fatores de nsco e aumentar ou
potenciar os fatores de protegao nesta
populagao.

CONTATOS UTEIS
Numuero Nacional de Emergincia
112

Numere Nacionsal de Emergéncla para Surdos
SMS - 961010200

acéosomﬁ

MUNICIPIO
DE BORBA

Anexo 21 - Folhetos de divulgacao do Programa de Apoio a Pessoas com Deficiéncia da GNR

o

Borba
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am-se com varios desafios e

préuca de crimes por individuos que
assumem gque essas pessoas sdo
incapazes de se protegeram.

A seguranca @ responsabilidade
de todos!

Colabore seguindo os conselhos de
seguranca gue se seguem:
« Evite situacbes e locais que poderdo
ser mais propensos a pratica de crimes
(locais ermos e pouco ilummados, etc.);
« Planeie o que fazer em caso de situagbes
de crime {mostrar confianga, chamar
socorro, recolher o maximo de infermagao,
etc.);
« Considere as suas opgdes em situagdo

de perigo e pratique varias vezes a8 sua

&

possivel atuagdo de forma a lembrar-c;p/:,

numa situagao real.

EmCasa
- Cmdmmtdarumécubnaanpm

palcagdu
inclusao

~ Conhega os seus vizinhos pois paderdo
ser uma primeira ajuda em situagtes de
emergéncia;

« Se tiver dificuldade na fala pega a8 um
amigo paragravar uma mensagem (dizendo
© seu nome, morada e tipo de
incapaddade. ..) para usar em caso de
emergéncia;

= Pega no Posto da GNR para que seja
eienmdaunsavdagﬂoﬁsaglmqedam
habitacao, tendo em consideragdo as suas
necessidades especificas.

Foradecasa
« Se possivel, saia acompanhado com um
amigo;

« Circule, preferencialmente, por ruas bam

iluminadas e movimentadas:

«~ Informe alguém da s
vaie quando pensayo

acaosocia

MUNICIPIO
DE BORBA

deira de rodas use a sua
3 entre si e a cadeira;

Considere instalar um kit de telemdvel na

suawviatura.

Transportes Pablicos
Sempre que for possivel use paragens de

transportes plblicos bem duminadas e com

outros passageiros;

«~ Fique perto de outros passageiros (nao

siga isolado);

« Fique alerta. Ndo adormeca pois torma-se

um alvo facil;

« Se sa santirem perigo chame a atangao

para si (faga um som alto, grite ou carregue

no botao de emergéncia no comboio, metro,

X )

« Ligue 112 ou para o Posto da GNR lecal |

para imediatamenta reportar a situacao &

situagbes de pengo;
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Anexo 22 - Folhetos de Sensibilizacdo Rodoviaria

Qualquer pessoa
que transite na via
publica a pé...

... ou que conduza f
a m3o (velocipedes
de duas rodas),

carros de criangas
ou cadeiras de
~ rodas

\
]

o v = :
-g - s \
... ou que utilize Y Y WS R 4 | So——
patins o(u ... - N
trotinetas (sem R .
espeite os
motor) ~ Diagnéstico p
PRI « Borba + Acessivel » B o e .ch.(
estacionar!
Cadeiras de
rodas elétricas
Balfac_y;
e ESTA VAGA
< B

& >
b acaosoclt @ & Y NEr PoR Un

MUNICIPIO
Borbe e MINUTINHO

E... velocipedes,
desde que
conduzidos por
criancgas
menores de 10

DOE BORBA

~ y
acaosocfaT‘ )

MUNICIPIO
DE BORBA Borba
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PODE PARAR

(COM ESSA DESCULPA
DE QUE E RAPIDINHO).

Este estacionamento nao
€ seu, nem por um
minuto !

Respeite quem precisa dele.

CARRO NO PASSEIO

UMA VIDA FORA

A Se um carro estiver
H) estacionado em
cima de um passeio
obriga o pedo a tran-
g sitar na estrada e traz
dificuldades a pesscas
com deficiéncia e/ou mobili-
dade condicionada.

g Para as criancas €
um perigo acresci-
do, visto que muitas
criancas entram na es-
trada sem olhar e por ou-
tro lado o condutor pode n3o ver as criancas
atras do veiculo estacionado no passeio.

_ T N
acaosocial ©®
MUNICIPIO Borba
DE BORBA

Balcdod
inclusdo

ESTACIONAR NA
PASSADEIRA

E ERRADO!
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Anexo 23 - Folhetos de Sensibilizacdo sobre os Direitos da Pessoa com Deficiéncia

Pessoa com deficiéncia...

.- aquela que, por motivo de
perda ou anomalia (congénita
ou adquirida), veja limitadas as
suas funcdes fisicas, sensoriais

ou intelectuais.

O que éo
DESENHO UNIVERSAL ?

Sio coisas produzidas
onginalmente para serem
utilizadas por todos, ainda que
possa existir uma «adaptacio
razoavel.

Diagndstico
« Borba + Acessivel »

&) acdosociat b
Tnciosas OE BORBA Borba

_ y
acaosocfaT‘ )

MUNICIPIO
DE BORBA Borba

Balcdou. |
| inclusdo /

DIREITTOS

DA PESSOA COM
DEFICIENCIA

SER DIFERENTE NAO E UM
PROBLEMA, O PROBLEMA E

SER TRATADO

DE FORMA DIFERENTE
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Os direitos...

. sd0 0s mesmo que
constam da DECLARACAO
UNIVERSAL

dos Direitos Humanos

Ay

a
VIDA

a nao

DISCRIMINACAO

a igualdade de "

OPORTUNIDADES
(,’;f '\
Y3}

a SOLIDARIEDADE

IGUALDADE

a .
EDUCACAO 4
ACESS] ILLI]
a
SAUL
a um
EMPREGO o
RESPEITADO

r @7 LIVREMENTE
a1 &
acéosocfx H@

Balcdo i
iinclus@o ) glél ggégf Borba
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Anexo 24 — Distico «Espaco + Acessivel»

Espaco + Acessivel

Distingdo atribuida no ambito do Diagnéstico «Borba + Acessivel»

b acéosocaﬁ

| BalcGosw MUNICIPIO
WY Borba DE BORBA

UAAM

R T

_ y
acaosomﬁ ®)

MUNICIPIO
DE BORBA Borba

pclciigaa
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Anexo 25 — Reportagem Fotografica da Visita A
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Anexo 26 — Reportagem Fotografica da Visita B

#

“”b acaosocia
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Anexo 27 — Reportagem Fotografica da Visita C
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Anexo 28 — Reportagem Fotografica da Visita D
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Anexo 29 — Reportagem Fotogréafica da Visita E
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Anexo 30 — Reportagem Fotografica da Visita F
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Anexo 31 — Reportagem Fotografica da Visita G
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