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CENTRO DE INFORMAGAQ
AUTARQUICO AQ CONSUMIDOR

Borba Um apoio eficaz, gratuito e préximo

Informacgdes ao Consumidor

Categoria Outros

Dire¢do-Geral do Consumidor langa campanha de informacao e
Assunto sensibilizacao sobre seguranca em piscinas.

- Informagdo DGC n.2 28/2023

A época de verdao motiva uma utilizagdo mais
frequente de piscinas e outros espagos ou
instalacGes aqudticos, por criancas e adultos,
portugueses e estrangeiros. Tendo em
consideracdo os riscos inerentes a estes espacos,
a Direcdo-Geral do Consumidor, em articulagado
69 STIBS A | oo com o Turismo de Portugal, desenvolveu um

conjunto de infografias, em formato eletrdnico,
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com recomendaces de seguranca, focando, em

particular, a importancia da vigilancia das criangas na prevencdo de acidentes.

Estas infografias, em formato eletrdnico, podem ser impressas e divulgadas por todos os
interessados de forma a conseguir-se uma maior sensibilizacdo da populagdo, encontrando-se

disponiveis no endereco eletréonico da Dire¢do-Geral do Consumidor (www.consumidor.gov.pt)

e respetivas redes sociais, bem como do Turismo de Portugal (www.turismodeportugal.pt).

A divulgacdo destas informacgdes revela-se essencial na prevencgao e sensibilizagdo sobre o tema

da seguranga em espagos aquaticos, tema particularmente premente na presente época estival.

Simultaneamente, o Governo, através do Gabinete do Secretario de Estado do Turismo,
Comércio e Servigos, encontra-se a analisar as solugdes possiveis, visando o reforco da
seguranca das piscinas em diferentes vertentes, contribuindo para a reducdo de acidentes, bem
como para a qualidade da higiene das instalagbes e da dgua, incluindo igualmente soluc¢des de
maior sustentabilidade. Na tomada de decisdo destas solugdes, serdo envolvidos também as

entidades da sociedade civil relevantes.
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_Brincar e nadar em seguranca %

Para uma seguranca eficaz, deve saber que as plscmas devem
‘ter uma barreira fisica de acordo com as normas em vigor, que
separe a piscina da casa e/ou do jardim, como por exemplo
uma vedacao )

A veda;ﬁo deve:

« Ser suficientemente alta e ndo possun‘ aberturas ou !
elementos que permitam que a criam;a trepe, passe por
cima, por baixo ou através dela; { !

_ *Possuir cancela com abertura para o exteriore fecho
que tranque automaticamente sempre que alguém a
utilize. 0 fecho deve estar colocado fora do alcance das
- criangas; :

« Permitir que se VEJB apiscina do exterior.
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‘Brincar e nadar em seguranca

Piscinas insuflaveis e pré-fabricadas mesmo com pouca
agua podem constituir um perigo para as criangas!

Piscinas de pequenas dimensdes (ponétgis):
Depois de cada utilizacdo devem ser esvaziadas e
guardadas viradas para baixo e em locais onde ndo
possam acumular dgua.

| Piscinas de grandes dlmensoes
. *Se ndo tiverem vedacdo a toda avolta, devem ser
tapadas com cobertura rqglda apos cada utilizagdo;

. » Os acessos - como escadas ou rampaé - devem estar
. protegidos com uma vedaggo ou cancela ou serem
recolhldos ‘
TURSMODE 49

Pmmﬁmu | s o1 \)DGClm RSihioon PORTUGAL .“9‘
e Ky 2t i

e v“-(11\

CIAC - Borba (Ref.: 9.8.2023)

Ref.: DGC 28/2023

\®J CIAC

CENTRO DE INFORMAGAQ
AUTARQUICO AO CONSUMIDOR

BORBA

Um apoio eficaz, gratuito e proximo

I fA
1. } 1"-'*‘
AR J"

Tt

Brincar e nadar em seguranca

Sabia que existem NORMAS PORTUGUESAS que estabelecem
requisitos de seguranga para dispositivos de flutuagdo, bem
como para a concegdo, construgdo, vedacdes e acessos

para piscinas?

Sdo elas:
* NP EN 13138-1:2021
« NP EN 15288-1:2018

* NP EN 15288-2:2018
* NP 4500:2012
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No espaco das piscinas deve existir equipamento de
salvamento (boia ou vara) e um telefone acessivel.

A Direcao-Geral do Consumidor avisa:

Nenhum equipamento de seguranga substitui a
vigilancia permanente e efetiva de um adulto!
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Brincar e nadar em seguranca

Os auxiliares de flutuagdo - por exemplo bragadeiras e
coletes salva-vidas - ndo substituem a vigilancia
permanente, mas podem salvar vidas se adequados e P
bem colocados.

/

Prefira bragcadeiras que: \
» Sejam adequadas ao peso da crianga e cumpram as l
exigéncias de seguranga (homologadas de acordo com
as normas europeias);
« Tenham pipos com saida de ar controlada;
» Tenham duas camaras de ar independentes.
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Brincar e nadar em seguranca

Os coletes salva-vidas sdo auxiliares de flutuacdo que 1 v A Diregdo-Geral do Consumidor alerta:
devem ser utilizados em especial em dguas profundas, \ A utilizacdo de boias, colchdes e outros produtos insuflaveis

agitadas ou turvas e em atividades néuticas, como pode ser muito perigosa porque sdo suscetiveis de se virarem
ou serem arrastados facilmente com consequéncias graves ou

mesmo fatais.

Se optar pela sua utilizacdo, mantenha a crianca sob

Devem ser adequados ao tamanho e peso da criana, vigilancia atenta e permanente de um adulto.

cumprir os requisitos de seguranca e serem colocados e <%

h Estes brinquedos ndo substituem os auxiliares de
retirados apenas em terra.

flutuagdo.
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Brincar.e nadar em seguranca Brincar e nadar em seguranca
Sempre que frequentar uma piscina piblica, verifique: . A Direcdo-Geral do Consumidor recomenda:

« Se dispde de nadador-salvador; N * \/ede piscinas e tape pogos e tanques;

* Mantenha sempre as criangas sob a vigilancia
« Se existem equipamentos de salvamento; permanente e efetiva de um adulto;

« Ensine as criangas a nadar o mais cedo possivel;
 Se consegue ver bem as criangas quando se encontram

N « Coloque sempre o auxiliar de flutuagdo nas criangas e
dentro ou perto de agua; q P 1 C

certifique-se de que estas o mantém devidamente
colocado sempre que estejam perto ou dentro de agua;

"1' B

« Se existe informagdo devidamente afixada e visivel

25 « Evite que as criancas corram a beira da piscing;
sobre as regras de seguranca e utilizacdo da piscina. a ¢ P
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« Aprenda as manobras basicas de primeiros socorros,
sobretudo as especificas para criangas.
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Brincar e nadar em seguranca

Com piscina em casa vigilancia
Com piscina em casa vigilancia = redobrada!
redobrada!

Pela seguranca das criangas:
Nunca se esqueca: .
Nenhum equipamento substitui a b ; « Fique por perto;
vigilancia! S S « Esteja alerta;

- Sempre vigilante.
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Brincar e nadar em seguranca

Antes de comprar boias, colch@es, produtos insuflaveis e
auxiliares de flutuacdo, consulte o site do sistema de alerta
rapido Safety Gate, para verificar se o produto foi recolhido
ou retirado do mercado.

Acompanhe ainda no site e nas redes sociais da »

Direcdo-Geral do Consumidor Avisos de Seguranca .

relacionados com os produtos. 4 1.*4
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Partilhe esta informacao!

A Direg¢ao-Geral do Consumidor
Praca Duque de Saldanha, n.2 31 -3.2 - 1069-013 Lisboa PORTUGAL

T:+351213564600 @@ f B3 W
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https://www.consumidor.gov.pt/
https://www.facebook.com/dgconsumidor/
https://www.youtube.com/channel/UCR7pfvaeo-4Lc7BF6qly0Ig
https://twitter.com/DGConsumidor

