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Introducao

A integracdo da sociedade numa economia global apresenta-se como um requisito
imprescindivel para o enquadramento comunitario baseado no modelo de
desenvolvimento sustentavel orientado por diretrizes econdémicas, sociais e ambientais.
De salientar que em 1995 foi realizada a Cimeira Mundial do Desenvolvimento Humano
em Copenhaga, na qual foram definidos os objetivos e principios do desenvolvimento
social, cujos pilares sdo a erradicagcdo da pobreza, a promocdo do emprego e a
integracéo social. E precisamente com base nestes principios que a implementacio do

Programa da Rede Social se baseia.

O Plano de Desenvolvimento Social (PDS) de Borba € elaborado no ambito da
atualizacdo dos instrumentos da Rede Social do Municipio. Esta atualizacao é financiada
através do Investimento RE-C03-101 - Nova Geracdo de Equipamentos e Respostas
Sociais, do Plano de Recuperacéo e Resiliéncia e abrange varios concelhos em Portugal

Continental, incluindo o Concelho de Borba.

Apbs a elaboracgéo do Diagndstico Social (DS), que permitiu a identificacdo das principais
probleméticas do Concelho, pretende-se, através da atualizacdo deste documento,
apresentar solucdes de resolucdo dos mesmos. Desta forma, a utilizacdo de métodos
participativos é essencial no processo de elaboracédo deste documento, explorados com

maior detalhe no capitulo seguinte, referente a metodologia.

O Municipio de Borba concentra esforcos no que respeita a melhoria da qualidade de
vida das populacbes e ao seu acesso generalizado a todos os bens e servigos. As
situacbes de privacdo e pobreza dos individuos, familias ou grupos acarretam
consequéncias diversas, como a exclusdo social e encontram-se relacionadas com
varias dimensdes assinaladas no DS: demografia, economia, educacdo, emprego,

protecdo social, saude, seguranca, associativismo e atividade cultural.



Os obijetivos especificos do PDS sao os seguintes:

1)

2)

3)

4)

5)

6)
7

Conhecer as freguesias do municipio a nivel demogréfico, geogréafico, social e
cultural;

Conhecer e enumerar as instituicdes sociais, culturais e desportivas, educativas,
de saude e outras sedeadas na area, ao nivel das atividades desenvolvidas, das
dificuldades sentidas e apoios necessarios;

Identificar os problemas existentes em todo o Concelho;

Identificar recursos/respostas disponiveis em todo o Municipio;

Determinar quais as areas prioritarias relativamente as necessidades e problemas
detetados;

Conhecer a forma de participacao da populacéo nas freguesias;

Proporcionar as informacdes necessarias, com vista a elaborac¢do de um conjunto
de respostas sociais existentes e que deverao existir futuramente no Municipio de
Borba.

Na construcdo do PDS identificam-se trés etapas fundamentais: i) o diagndéstico da

situacao (identificacdo de problemas, recursos e solucdes); i) a definicdo de linhas

orientadoras (identificacdo de finalidades, objetivos gerais, especificos e estratégias); iii)

a operacionalizacdo das linhas orientadoras da acéo: implementacédo de programas e

projetos.

De seguida, apresentam-se quatro eixos, nomeadamente acdo social, educacao,

emprego e saude, bem como as intervengdes definidas para o periodo 2024-2026 no

Concelho de Borba, tendo em consideracdo o grau de importancia dos problemas

identificados no DS. S&o definidos os objetivos estratégicos e especificos, com vista a

obtencao dos resultados esperados e a elaboracdo dos respetivos Planos de Ac¢ao.

*
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Metodologia

O PDS constitui um documento com delimitacdo temporal e de atuacdo de trés anos
(2024 - 2026), encontrando-se a sua operacionalizacao garantida pelos Planos de Acéao

anuais.

E utilizada uma metodologia participativa, com a participacdo ativa de todos o0s
elementos do CLAS. A elaboracdo deste documento, além de permitir a rentabilizacao
de recursos e a recolha de novas ideias, reforca ainda o papel desempenhado pela Rede

Social do municipio de Borba.

Os eixos estratégicos que estruturam este plano sdo delineados tendo como ponto de
partida a sua possivel articulacdo com as diretrizes definidas pelo Plano Nacional de

Acéo para a Inclusao (PNAI) e pelo Plano Nacional para a Igualdade (PNI).

Em primeiro surge um breve enquadramento e sao identificadas as prioridades de
atuacdo, a partir da reflexdo sobre o problema identificado e a respetiva disperséo
geografica, bem como os grupos mais afetados, indicadores e evidéncias, recursos e
forcas que podem ser mobilizados para a resolugdo do problema, oportunidades e
experiéncias concretas de intervencao face ao problema.

Em segundo séo apresentados os quatro eixos (protecao social, educacéo, emprego e
saude). Cada eixo € apresentado segundo uma légica de intervencdo, assente nas
seguintes dimensdes: objetivo geral, objetivos especificos, metas, indicadores e fontes

de verificagéo.
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Diagnostico Social

Uma vez que a realidade é dindmica e mutavel, os instrumentos da Rede Social,
incluindo o DS, devem ser atualizados periodicamente. O diagnostico permite a
atualizacdo do estudo sobre a caracterizacdo do contexto local e permite, através da
priorizacdo das problematicas sociais, identificar as principais caréncias e obstaculos ao

desenvolvimento local.

A atualizacdo efetuada no presente ano, centra-se nas principais areas de
desenvolvimento do Concelho de Borba, nomeadamente i) a nivel sociodemografico, da
atividade socioecondmica, educacao e qualificacdo, emprego e desemprego, protecdo
social, saude, justica e seguranca, associativismo e atividade cultural; ii) assim como, a

nivel das respostas sociais, que inclui 0s servicos, equipamentos e projetos sociais.

E ainda importante salientar que o PDS € um instrumento de inegavel valor estratégico,
razao pela qual o seu contetdo representa um alicerce fulcral para apoiar, quer o
desenho do contexto de intervencédo nas freguesias, quer a avaliacdo de qualquer projeto

de intervengdo econdmico, social e cultural a implementar no Municipio de Borba.

Desta forma, a informacao presente neste documento permite identificar de forma clara
as potencialidades, as fragilidades e as oportunidades de cada freguesia do concelho de
Borba, disponibilizando, deste modo, uma base cientifica de apoio a concecdo de

recomendacdes, medidas e acbes a implementar no Concelho.

1. Caraterizacdo do Municipio

A cidade de Borba situa-se no extremo norte do distrito de Evora, no Alentejo Central
(NUT III), préximo da fronteira com Espanha. O concelho ocupa uma area de 145,19 km?
e encontra-se distribuido em quatro freguesias, Matriz (41,2 km2) e Sdo Bartolomeu
(14,3 km?), freguesias urbanas, Rio de Moinhos (52,9 km?) e Orada (50,8 km?),

freguesias rurais.
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2. Caraterizacdo sociodemografica

A nivel demogréfico, o Concelho de Borba carateriza-se por ser um concelho que
apresenta uma populacdo envelhecida, marcada também por uma tendéncia de
decréscimo populacional nas ultimas décadas, resultado do aumento da esperanca
meédia de vida e de valores baixos relativos a taxa de natalidade. Realca-se que existe

no Concelho de Borba um saldo migratorio positivo, registado ao longo dos ultimos anos.

Os fenbmenos demograficos que mais influem no crescimento natural (natalidade e
mortalidade) apresentam implicagcdes ao nivel das iniciativas locais, econdémicas e
sociais. Uma populacdo marcadamente envelhecida implica o planeamento especifico
em termos de respostas e equipamentos sociais, adequados as necessidades do coletivo
social identificado.

3. Atividade socioecondmica

Tradicionalmente, o Concelho de Borba é caraterizado pelas atividades economicas
relacionadas ao vinho, azeite e marmore. Ainda que, a data de hoje, como se constatou
no DS, estas ja ndo sejam as atividades mais representativas tanto quanto ao valor de
negocio, como no numero de pessoas empregadas. Ndo obstante, estas atividades

econdmicas continuam a contribuir para a valorizacéo e notoriedade do Concelho.

4. Educacéao e qualificacdo

No que respeita a educacédo, verifica-se que o numero de residentes com niveis de
escolaridade mais elevados tem vindo a aumentar gradualmente nos ultimos anos. A
partir das conclusdes do DS, sugere-se que o combate ao absentismo e ao abandono
escolar continuem a integrar a estratégia educativa do Concelho, assumindo-se, em
adicdo o investimento em educacao e qualificacdo, enquanto ferramenta de promocao

do emprego e prevencao de situacdes de vulnerabilidade e exclusdo social.
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5. Emprego e desemprego

Relativamente ao emprego, a sazonalidade e precariedade dos vinculos laborais
continuam a ser duas probleméticas identificadas no DS. No que diz respeito a taxa de
desemprego, esta ndo apresenta valores preocupantes, sendo que no ano 2022 (INE)
3,5% da populacao se encontrava em situacao de desemprego. No entanto, as respostas
face ao desemprego devem continuar a ser uma prioridade, de que é exemplo o trabalho
desenvolvido pela Associacao Montes Claros.

6. Protecéo social

No ambito da protecdo social, conclui-se que 4,2% da populacdo residente é
acompanhada pelo SAAS e 4% beneficia do RSI (dados de 2024). O Municipio tem
desenvolvido ao longo dos ultimos anos varias respostas, em articulagcdo com a Rede
Social e produzido varios estudos, diagndésticos, planos, programas e protocolos, com

vista ao combate de situaces de vulnerabilidade e exclusédo social.

7. Saude

No ambito da saude, o Concelho de Borba apresenta respostas adequadas as
necessidades da populacéo residente, nomeadamente a grupos especificos, criancas e

mulheres em idade fértil, pessoas com deficiéncia e pessoas com adicdes.

De referir que o nimero de utentes € superior ao nimero de residentes na Unidade de
Cuidados na Comunidade (UCC) de Borba pois também da resposta aos residentes da

freguesia de Arcos, Concelho de Estremoz.

8. Justica e seguranca

A nivel da seguranca, o Concelho de Borba detém uma forca policial (GNR - Posto
Territorial de Borba) participativa, tanto a nivel da garantia de seguranca da populacao
como na promocao de atividades que reforcem a confianca e seguranca das criancas e

b

jovens. A sua érea de atuagdo estende-se também a populacdo idosa, com a
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implementagcdo do programa Censos Sénior, um servico de proximidade e

acompanhamento, que visa combater a situacdes de isolamento social.

9. Associativismo e atividade cultural

Finalmente, a nivel cultural e associativo, o Municipio e as associacfes promovem
diversos eventos culturais, recreativos e desportivos que dinamizam o Concelho e
reforcam todas as dimensfes da vida social acima identificadas, de que é exemplo a

atracao turistica, no setor da economia.
10.Respostas sociais: servi¢cos, equipamentos e projetos

No contexto do PDS importa referir que foi essencial identificar as respostas sociais,
servigos, equipamentos e projetos do Concelho de Borba, consideradas tdo importantes
guanto a atualizacdo dos dados de caraterizacdo do Concelho, pois é dada uma viséo
global das respostas e solucBes existentes e inexistentes face aos problemas
identificados na primeira parte do DS - trabalho essencial ao cumprimento dos objetivos
especificos delineados na atualizagédo do presente documento.

11.Rede social e CLAS do Municipio de Borba

No dia 18 de novembro de 1997, a Resolucdo de Conselho de Ministros (197/97) propbs
o desafio da criacao de estruturas de participacao e cooperacao municipal com o objetivo
de promover a articulacdo e a estruturagcdo das acdes dos parceiros sociais locais.
Consequentemente foi criada a Rede Social e, neste ambito, foi criado, a nivel municipal,
o CLAS.

A rede consiste num espaco de articulagdo e de concentracdo de esforcos, com 0s
objetivos de promover o combate a pobreza e exclusédo social, bem como favorecer o
desenvolvimento social. O trabalho desenvolvido pela Rede Social pressupde uma

metodologia de trabalho baseada na cooperacgéao.

Através da rede € estabelecida a articulacdo entre a intervencéo social dos diferentes

agentes locais e € promovido um planeamento integrado e permanente, cujo foco é a

*
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obtencdo de um maior nivel de eficacia nas respostas sociais existentes face aos

problemas sociais detetados.

Os objetivos da Rede Social sdo os seguintes:

1) Orientar as respostas as necessidades individuais e coletivas;

2) Servir de enquadramento a todas as intervencbes para a promogao do

desenvolvimento social, nomeadamente aquelas que sdo elaboradas no ambito

da operacionalizacdo do plano pelo CLAS;

3) Vincular as iniciativas de todos os agentes, cujo ambito de atuacdo tem

repercussdes no desenvolvimento social dos concelhos;

4) Integrar no local as medidas e politicas definidas nos véarios niveis da

Administracdo local, regional, nacional, nos varios sectores e ainda ao nivel da
Unido Europeia favorecendo a sua adequacao aos contextos locais, potenciando

as respetivas complementaridades e detetando as suas fragilidades;

5) Racionalizar e adequar 0s recursos e as iniciativas em curso numa dada

comunidade, através da articulacdo dos servicos e das organizacoes;

6) Rentabilizar os saberes e o conhecimento de terreno dos técnicos e das

organizac0des locais na identificacdo dos problemas e solucdes e na definicao de
estratégias mais adequadas para a sua resolucao;

7) Encontrar solucfes inovadoras, considerando a flexibilidade das estruturas mais

peguenas que possibilitam o contacto com as populacoes;

8) Conhecer as forcas e os obstaculos internos da parceria e prever formas de as

potenciar ou minorar, respetivamente;

9) Antecipar as ameacas e as oportunidades externas, prevendo formas alternativas

de funcionar para tais cenarios;

10) Articular o PDS com outros planos, tentando perspetivar as mudancgas que serao

produzidas noutros sectores ou a outros niveis de intervengao.

*
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Areas de intervencao

Tendo em consideracdo que o presente PDS é elaborado com base no DS, apresentam-
se de seguida as &reas sobre as quais se considera urgente intervir, conforme os

problemas sociais detetados no DS. As areas de intervencdo séo as seguintes:

1. Acdo social;
2. Educacéo;
3. Empreqgo;
4. Saude.

Neste documento é definido um conjunto de acdes estratégicas, com o0 objetivo de
minimizar os constrangimentos que dificultam o desenvolvimento do Concelho. Desta
forma, a segunda parte do PDS encontra-se estruturada por subcapitulos, que

correspondem as quatro areas de intervencdo acima apontadas.

Em cada subcapitulo é elaborado um breve enquadramento e sao identificadas as

prioridades de atuacéo, a partir da reflexdo sobre:

)] O problema e a respetiva dispersao geografica;
i) Os grupos mais afetados, indicadores e evidéncias, recursos e forcas que
podem ser mobilizados para a resolucdo do problema, oportunidades e

experiéncias concretas de intervencao face ao problema;

Por fim, sdo delineadas as linhas orientadoras da acao, através da especificacdo das

seguintes dimensdes:

i) Finalidade da ag&o;
i) Objetivos gerais;

iii) Estratégias;

iv) Objetivos especificos;
V) Indicadores;

Vi) Fontes de verificacéo.
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1. Acao social

Relativamente a area da acao social, existem diversos publicos-alvo que podem ser
considerados como prioritarios, devendo apostar-se numa intervencdo dinamica na
infancia, na idade adulta e na terceira idade. Esta intervengdo € imprescindivel para a

gualidade de vida da comunidade e o desenvolvimento do tecido social.

)] Familia: esta € considerada um espaco privilegiado para o desenvolvimento
das criangas e transmissdo dos valores, tornando-se imprescindivel
acompanhar e apoiar aquelas que apresentam disfuncionalidades.

i) Envelhecimento: o Concelho de Borba encontra-se bastante envelhecido. Os
idosos séo considerados uma populacao vulneravel por apresentarem baixas
gualificagbes. Em virtude desta situagdo, por norma, necessitam de um
esclarecimento de natureza sistematica e simplificada, para que o acesso a
informacdo sobre os servicos e apoios existentes no Concelho ndo seja

comprometido.

O facto de existir no Concelho um elevado e numero de idosos residentes, deve ser
encarado enquanto desafio demografico e social, assim como, a abordagem a qualidade
de vida desta populagéo, sobre a qual se deve intervir de forma planeada, sistematica e

com carater u rgente.

Outro aspeto a considerar sdo os cuidadores informais. E importante garantir que 0s
cuidadores tenham acesso a ag0es de formacg&do e/ou informagéo, capacitando-os no
sentido da melhor realizacdo de tarefas basicas de higiene pessoal e habitacional,

alimentacdo e saude, atividades promotoras de uma melhor qualidade de vida dos

idosos.

iii) Infancia, idade adulta e terceira idade: verifica-se a necessidade de dinamizar
atividades ocupacionais dirigidas toda a populacéo residente no Concelho,
abrangendo desta forma, todas as faixas etarias, através da criacdo de
diversos ateliers intergeracionais, percursos desportivos e/ou visitas e
passeios culturais para 0s idosos.
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A partir deste enquadramento, estabelece-se como objetivo geral desta area prioritaria
de intervencgédo a melhoria das condi¢Ges de vida e 0 alargamento das respostas sociais
de segmentos populacionais com vulnerabilidades, cujas prioridades de atuacédo (1.1.) e

linhas orientadoras da acéo (1.2.), se encontram esquematizadas de seguida.

1.1. Identificacdo das prioridades de atuacgéao

Problema 1 Insuficiéncia de competéncias basicas
Grupos mais afetados Familias
Indicadores e evidéncias a) Evidéncias empiricas;

b) Atendimentos e/ou acompanhamentos

realizados.
Recursos e forcas que podem ser mobilizados 1. USF de Borba;
para aresolucédo do problema 2. UCC de Borba;

3. Cruz Vermelha Portuguesa (CVP) -
Delegacéo de Borba;

4. Chéritas - Polo de Borba;
Municipio de Borba;
Comissdo de Protecdo de Criancas e
Jovens (CPCJ) de Borba,;

7. Centro Distrital da Seguranca Social
(CDSS) de Evora;

8. CDSS - Servico Local Borba;
Servigo de Atendimento e
Acompanhamento Social (SAAS);

10. Intervencgéo Precoce (IP);

11. Instituicdes Particulares de Solidariedade
Social (IPSS’s)

12. Programa Escolhas;

13. Contrato Local de Desenvolvimento Social
52 Geracéo (CLDS 5G);

14. Radar Social.

Oportunidades 1. Prestacdes Sociais da Seguranga Social;
) Y
Financiado pela REPUBLICA
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2. Programa Operacional de Apoio as
Pessoas Mais Carenciadas (POAPMC);
Plano Nacional de Saude;

Portugal 2030;

Programa Escolhas;

CLDS 5G;

Radar Social.

N o g &~ e

Experiéncias concretas de intervencéo face ao

a) Acdes desenvolvidas em parceria;

problema b) Sessdes de informacdo e sensibilizacdo
(SAAS);
c) Acgbes desenvolvidas pelos projetos
ativos;
d) Casa Social de Borba.
Problema 2 Dificuldade ou mé gestdo doméstica

Grupos mais afetados

Familias

Indicadores e evidéncias

a) Evidéncias empiricas;
b) Atendimentos e/ou acompanhamentos

realizados.

Recursos e forcas que podem ser mobilizados

para a resolucédo do problema

USF de Borba;

UCC de Borba;

CVP - Delegacéo de Borba;

Chéritas - Polo de Borba;

Municipio de Borba;

CPCJ de Borba;

Centro Distrital da Seguranca Social
(CDSS) de Evora;

8. CDSS - Servico Local Borba;

15. SAAS;

16. Intervencgéo Precoce (IP);

N o g s~ wDdh e

17. Instituicdes Particulares de Solidariedade
Social (IPSS’s)

18. Programa Escolhas;
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19. Contrato Local de Desenvolvimento Social
52 Geracdo (CLDS 5G);
20. Radar Social.
Oportunidades 1. Prestacdes Sociais da Seguranga Social;
2. POAPMC;
3. Plano Nacional de Saude;
4. Portugal 2030;
5. Programa Escolhas;
6. CLDS 5G;
7. Radar Social.
Experiéncias concretas de intervencéo face ao a) Acles desenvolvidas em parceria;
problema b) Sessdes de informacdo e sensibilizacdo
(SAAS);
c) AcgOes desenvolvidas pelos projetos
ativos;
d) Casa Social de Borba.
Existéncia de situacdes de violéncia doméstica
Problema 3

de violéncia contra idosos

Grupos mais afetados a) Familias;
b) Vitimas de Violéncia Doméstica (VD) e de
Violéncia Contra Idosos (VCI);
c) Agressores;
d) Comunidade.
Indicadores e evidéncias a) Numero de crimes registados VD: 13 (ano
2023 Fonte: GNR Borba);
b) Atendimentos e/ou acompanhamentos
realizados.
Recursos e forcas que podem ser mobilizados 1. USF de Borba;

para a resolucao do problema

UCC de Borba;
CVP - Delegacéo de Borba;

Financiado pola : 'Y REPUBLICA
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4. GNR;

5. Agrupamento de Escolas;

6. Municipio de Borba;

7. CDSS de Evora;

8. CDSS - Servico Local Borba;

9. SAAS;

10. Nducleo de Investigacdo e Apoio a Vitimas
Especificas;

11. Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima;

12. Centros de Recursos para a Incluséo;

13. CPCJ de Borba;

14. Projeto Radar Social.

Oportunidades 1. Unido de Mulheres Alternativa e Resposta
(UMARY);
Linha 24;
Estratégia Nacional para a Igualdade e a
N&o Discriminacao 2018-2030;

4. Conselheira para a Igualdade (Municipio
de Borba);

5. Protocolo Municipios Solidarios com as
Vitimas de VD (Municipio de Borba);

6. Protocolo para a Igualdade e Na&ao
Discriminagdo (Municipio de Borba);
Estratégia Local de Habitacéo;

8. Radar Social.

Experiéncias concretas de intervencdo face ao a) Acles desenvolvidas em parceria;
problema b) Semana da Prevencdo dos Maus Tratos
Infantis;

c) Semana da Luta contra a Pobreza e
Excluséo Social;

d) Atendimentos Psicossociais;

e) Casa Social de Borba.

Financiado pola : 'Y REPUBLICA
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Problema 4

Criangas e jovens em risco

Grupos mais afetados

Criancas e jovens

Indicadores e evidéncias

a) N° de sinaliza¢Bes: 36 (ano 2023, fonte:
dados Comiss&o Nacional de Promocéo e
Protecdo dos Direitos de Criancas e
Jovens, CNPDCJ);

b) Atendimentos e/ou acompanhamentos

realizados.

Recursos e forcas que podem ser mobilizados

para a resolucado do problema

USF de Borba;

UCC de Borba;

GNR;

Agrupamento de Escolas;

Municipio de Borba;

CDSS de Evora;

CDSS - Servico Local Borba;

SAAS;

Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima;
. CPCJ de Borba;

. Radar Social.

© ©® N o g bk~ bR
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Oportunidades

UMAR,;

Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima;
CPCJ de Borba;

Radar Social.

A

Experiéncias concretas de intervencéo face ao

problema

a) Acles desenvolvidas em parceria;

b) Semana da Prevencdo dos Maus Tratos
Infantis;

c) Atendimentos Psicossociais;

d) Casa Social de Borba.
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Problema 5

Isolamento, pobreza e excluséo social

Grupos mais afetados

Idosos

Indicadores e evidéncias

a) indice de Envelhecimento Populacional:

b

241,8 (ano 2023, fonte: PORDATA);
) Agregados Isolados em meio Rural e

Urbano;

c) Dificuldade no acesso a respostas sociais

por parte dos idosos.

Recursos e forcas que podem ser mobilizados 1. IPSS’s;
para aresolucédo do problema 2. USF de Borba;
3. UCC de Borba;
4. GNR;
5. CDSS de Evora;
6. CDSS - Servico Local de Borba;
7. CVP — Delegacéo de Borba;
8. Rede Europeia Anti Pobreza;
9. Municipio de Borba;
10. Juntas de Freguesia;
11. SAAS;
12. Agrupamento de Escolas;
13. Bombeiros Voluntéarios de Borba;
14. Associacgfes do Concelho;
15. Radar Social.
Oportunidades 1. Plano de Emergéncia Social,
2. Plano Nacional de Saude;
3. POAPMC;
4. Estratégia Nacional para a Igualdade e a
N&o Discriminagao 2018-2030;
5. Portugal 2030;
6. Protocolo para a Igualdade e N&o
Discriminagdo (Municipio);
7. Estratégia Local de Habitacao;
Radar Social.
Y
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Experiéncias concretas de intervencéo face ao

problema

Ac¢Oes desenvolvidas em parceria;

Oficina do Idoso;

Cartéo do Idoso;

Programas de Proximidade da GNR;
Unidade Mével de Saude (UMS);
Respostas Sociais das IPSS’s (Servico de
Apoio Domicilidrio, Centro de Dia e
Estrutura Residencial Para Pessoas
Idosas);

Almogo de Natal dos ldosos;
Universidade Sénior;

Tempo de Cuidar (Municipio de Borba);

Casa Social de Borba.

Problema 6

Deficiente resposta do pargue habitacional social

Grupos mais afetados

Familias

Indicadores e evidéncias

Os dados da Estratégia Local de Habitagdo, 2021

indicam

a) Pedidos de construcdo (163 pessoas);

b) Pedidos de arrendamento, reabilitacdo e
aquisicdo de habitacdo (19 pessoas); -
reabilitacdo (32 pessoa);

c¢) Pedidos de aquisicdo e reabilitagdo (51
pessoas).

Recursos e forcas que podem ser 1. IPSS’s;
mobilizados para a resolucédo do problema 2. CDSS de Evora;

3. CDSS - Servico Local de Borba;

4. Municipio de Borba.

Oportunidades 1. Plano de Emergéncia Social (PES);
Portugal 2030;
Estratégia Local de Habitacao.
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Experiéncias concretas de intervengédo face

ao problema

a) Acdes desenvolvidas em parceria;
b) Casa Social de Borba;

c) Estratégia Local de Habitagéo.

Problema 7

Isolamento e exclusédo social de minorias étnicas

Grupos mais afetados

Comunidade cigana

Indicadores e evidéncias

a) Evidéncias empiricas;
b) Dados estatisticos do INE;
¢) Recenseamento do municipio;

d) Atendimentos Psicossociais.

Recursos e forcas que podem ser

mobilizados para a resolu¢cédo do problema

IPSS’s;

USF de Borba;

UCC de Borba;

GNR;

CDSS de Evora;

CDSS - Servico Local de Borba,;
CVP - Delegacédo de Borba,;

Rede Europeia Anti Pobreza;

© ©o N o g > w DN

Municipio de Borba;
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. Juntas de Freguesia;
. SAAS;

. Agrupamento de Escolas;

e e
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. IEFP - Servigco de Emprego de Estremoz;
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. Associagbes do concelho;

=
ol

. Programa Escolhas;
. CLDS 5G;

. Radar Social.

o
N O

Oportunidades

1. Alto Comissariado para a Imigracdo e
Dialogo Intercultural, IP;
2. Estratégia Nacional Para a Integracao das

Comunidades Ciganas 2013 — 2022;
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3. Estratégia Nacional para a Igualdade e a
N&o Discriminagéo 2018-2030;
4. Protocolo para a Igualdade e N&ao
Discriminacao (Municipio de Borba)
5. Programa Escolhas;
6. Estratégia Local de Habitacao;
7. Programa Escolhas;
8. CLDS5G;
9. Radar Social.
Experiéncias concretas de intervencédo face a) Acdes desenvolvidas em parceria;
ao problema b) Sessdes de informacdo e sensibilizagdo
(SAAS);
c) Acbes desenvolvidas pelos programas

ativos, nomeadamente Programa Escolhas,
CLDS 5G e Radar Social.

Problema 8

Insuficiéncia e/ou auséncia de Equipamentos

Sociais
Grupos mais afetados a) ldosos;
b) Familias;
c) Pessoas com deficiéncia e/ou deméncia.
Indicadores e evidéncias a) Listas de espera para integracdo em
respostas sociais;
b) Inexisténcia de equipamento.
Recursos e forcas que podem ser mobilizados 1. IPSS’s;
para aresolucédo do problema 2. CDSS de Evora;
3. CDSS - Servico Local de Borba;
4. Municipio de Borba.
Oportunidades 1. Portugal 2030;
Estratégia Local de Habitacao.
Experiéncias concretas de intervencéo face ao a) Ac0Oes desenvolvidas em parceria
problema b) Atendimentos Psicossociais
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Casa Social de Borba.

Precariedade e/ou insuficiéncia de rendimentos

Problema 9
Grupos mais afetados Familias
Indicadores e evidéncias a) N.°de benificiarios do RSI: 225 (ano 2024,

b)

fonte: SAAS);
N° de beneficiarios no subsidio de
desemprego: 227 (ano 2022, fonte: INE).

Recursos e forcas que podem ser mobilizados

para a resolucado do problema

© ® N o o M w0 NP
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IPSS’s;

USF de Borba;

UCC de Borba;

GNR;

CDSS de Evora;

CDSS - Servigo Local de Borba;
CVP - Delegacéo de Borba;
Municipio de Borba;

Juntas de Freguesia;

. SAAS;

. Agrupamento de Escolas;

. IEFP - Servico de Emprego de Estremoz
. Associag¢des do concelho;

. Programa Escolhas;

. CLDS 5G;

. Radar Social.

Oportunidades

P 0w DN PE

o

Plano de Emergéncia Social;

Plano Nacional de Saude;

POAPMC;

Estratégia Nacional para a Igualdade e a
N&o Discriminacdo 2018-2030;

Portugal 2030;

Protocolo para a Igualdade e Né&o
Discriminagdo (Municipio de Borba);

Estratégia Local de Habitacao.

Financiado pela
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Experiéncias concretas de intervencéo face ao

problema

b)

c)
d)

e)

Acg0Oes desenvolvidas em parceria,;
Sessdes de informacdo e sensibilizacdo
(SAAS);

Atendimentos Psicossociais;

Acdes desenvolvidas pelos programas
ativos, nomeadamente Programa
Escolhas, CLDS 5G e Radar Social;

Casa Social de Borba.

Financiado pela ¢9 REPUBLICA
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1.2. Linhas orientadoras da agéao

Acdo | Finalidade Objetivo geral Estratégias Objetivos especificos Indicadores Fontes de

verificacéo

1 Promover a coesédo | Promover a Consolidar e | 1.1. Dotar as familias e | N.° de | Instrumentos
social, igualdade de | melhoria na | reforcar parcerias | individuos de | atividades/acBes | de
oportunidades, gualidade de vida | interinstitucionais competéncias basicas, | realizadas; registo
igualdade de género e | das familias; com atuacado socias, familiares e | N.° de individuos
melhoria da qualidade na problematica, | parentais; abrangidos;
de vida da populacéo do numa Otica de | 1.2. Estimular e potenciar | N.° de
Concelho de Borba, proximidade; comportamentos e | equipamentos
através de medidas que estilos de vida saudavel; | criados;
assegurem 0S seus 1.3. Promover a criacdo | N.° de situagBes
direitos basicos de de respostas na érea das | referenciadas.
cidadania; deméncias e

deficiéncias;

1.4. Garantir o acesso
em tempo Gt a
programas ou medidas
de ambito nacional ou
local de combate a
pobreza e exclusdo
social das familias e
individuos;

1.5. Fomentar a
prevencao e o combate a
violéncia doméstica,
maus-tratos e violéncia
contra idosos.

2 Valorizar uma | Promover a | Consolidar e |21 Desenvolver | N.° de | Instrumentos
intervencao assente | melhoria das | reforcar o trabalho | atividades/agbes gue | atividades/agcbes | de registo
nos principios da | condicdes e em rede e em | promovam 0 | realizadas;
interculturalidade e a | qualidade de vida | colaboracéo, empowerment e a | N.° de individuos
mediacdo em territérios | das populacdes, | gerando otimizacdo | autonomia, pela | abrangidos;
municipais, independentemente | de recursos que | capacitacdo de pessoas | N.° de familias
promovendo novas | de pertencas ou | assegurem a | e instituicdes com vista a | recenseadas.
relacdes de convivéncia | origens étnicas, | interculturalidade e | construcdo de projetos

intercultural

nacionalidade,

0 didlogo




Acdo | Finalidade Objetivo geral Estratégias Objetivos especificos Indicadores Fontes de
verificacéo
construtivas e | conviccdo religiosa | intercultural, de vida e convivéncia
transformadoras, que | ou outras; através de uma | intercultural;
contribuam para a comunicacao 2.2. Promover acbes de
melhoria da qualidade afetiva de | participacdo a diferentes
de vida das enriguecimento no | niveis da vida local, que
comunidades, para o encontro das | permitam fortalecer um
desenvolvimento local e diferencas; sentimento de pertenca
a coesdo social; dos cidadaos a
comunidade de
acolhimento;
2.3. Promover
atividades/acdes de
resposta a problemas
que se colocam em
contextos de diversidade
cultural;
2.4. Desenvolver acdes
de sensibilizagéo,
socializacdo junto da
comunidade cigana no
concelho.

3 Combater a pobreza, o | Promover a | Animacao de | 3.1. Promover a|N.° de | Instrumentos
isolamento e a exclusao | melhoria na | idosos; qualidade de vida dos | atividades/agcbes | de registo
social dos idosos, | qualidade de vida idosos ao nivel da | realizadas;
através de medidas que | dos idosos e o ocupacgéo, N.° de idosos
assegurem 0s seus | envelhecimento animacéo e lazer,; abrangidos;
direitos basicos de | ativo. Dignificar e | 3.2. Promover praticas | N.° de respostas
cidadania. valorizar a | de intergeracionalidade, | criadas/

representacao desenvolvendo parcerias | implementadas.
social do idoso na | conjuntas entre 0s idosos
sociedade; e as restantes faixas

etarias;
Seguranca dos | 3.3. Promover a
idosos; seguranca dos idosos ao

nivel da prevencao;
Aumento dos | 3.4. Promover o0 acesso a
rendimentos  dos | medidas que contribuam
agregados idosos; para o aumento dos
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rendimentos;

Melhoria/aumento
das respostas
sociais na area da

3.% idade.

3.5. Aumentar o nimero | N.°  de vagas
de equipamentos sociais | aumentadas

e capacidade

das respostas existentes.
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2. Educacao

De forma a combater os fendmenos do insucesso e abandono escolar é importante
fornecer apoio psicossocial aos alunos, através da orientagcdo vocacional por um técnico
multidisciplinar de apoio. Este apoio deve também ser alargado aos alunos a partir dos
seis anos de idade, que apresentem problemas de natureza psicoldgica, familiar e/ou

social.

Para que os alunos apresentem um melhor aproveitamento escolar, considera-se
importante o fortalecimento das relagdes entre os encarregados de educacéao e a escola.
Um maior interesse e participacdo dos encarregados de educacdo nas atividades
desenvolvidas e nos projetos de vida dos seus educandos contribui positivamente para

0 sucesso e integracdo dos mesmos.

Outra forma de contribuir, da parte dos encarregados de educacdo, € participar na
transmissdo de valores e crencgas tradicionais, nomeadamente no que respeita a
educacdo ambiental, numa 6tica de aproveitamento dos recursos e minimizacdo dos

gastos.

Adicionalmente, é necessario refor¢car o apoio dos alunos provenientes de familias com
condicBes socioecondmicas desfavoraveis, através da continuacdo da atribuicdo de

escalbes, refeicdes gratuitas, bolsas de estudo, transporte escolar e deslocacdes.

Assim, 0 objetivo geral desta area de intervencao é reforcar a educacao e a qualificacédo
profissional da populacéo. As prioridades de atuacéo (2.1.) e as linhas orientadoras da

acao (2.2.) encontram-se esquematizadas de seguida.



2.1

Identificac&o das prioridades de atuagéo

Problema 1

Comportamentos de risco em meio escolar

Grupos mais afetados

Criancas e jovens

Indicadores e evidéncias

Dados estatisticos do Agrupamento Escolar:

Taxa de Abandono Real dos trés ciclos de ensino
(2021/2022): 0.4%;

Processos Disciplinares (2021/2022): 3

Taxa de Sucesso Escolar no 1° ciclo (2021/2022):
94,01%, 2° e 3° ciclo (2021/2022): 97,02%.

Recursos e forcas que podem ser mobilizados

para a resolucédo do problema

1. IEFP;

GNR;

Agrupamento de Escolas;
Municipio de Borba;
Entidades Formadoras;
Associacdes do concelho;
IPSS’s;

IP;

CPCJ de Borba;

. Centros de Recursos para a Incluséao;

© ® N o g bk~ N
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. Associagtes do concelho.

Oportunidades

Programas especiais da Escola Segura;
Plano Nacional de Saude;

3. Cursos tecnolégicos e profissionalizantes
do Centro Qualifica;

4. Grupo de Intervencéo Regional no Alcool;

Programa Escolhas.

Experiéncias concretas de intervencéo face ao

problema

a) Acdes desenvolvidas em parceria;

b) Ensino vocacional do Agrupamento de
Escolas;

c) Cursos de formacdo ministrados no IEFP;

d) Cursos de formagdo ministrados na
Escola Secundaria de Vila Vigosa;

e) Cursos de formagdo ministrados na

Escola Secundaria de Estremoz;
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f) Acdes desenvolvidas pelos programas
ativos;
desenvolvidas Centro

g) Acles pelo

Quialifica.

Problema 2

Insucesso escolar

Grupos mais afetados

Criancas e jovens

Indicadores e evidéncias

Taxa de Abandono Real dos trés ciclos de ensino:
0.4%;

Processos Disciplinares (2021/2022): 3 (Ano
2021/2022, Dados estatisticos do Agrupamento

Escolar).

Recursos e forcas que podem ser mobilizados

para a resolucédo do problema

1. GNR;

Agrupamento de Escolas;

Municipio de Borba;

Associacdes do concelho;

IPSS’s;

IP;

CPCJ de Borba;

Centros de Recursos para a Incluséao;

Associac¢des do Concelho.

Oportunidades

Programas especiais da Escola Segura;
Plano Nacional de Saude;

Grupo de Intervencéo Regional no Alcool;

P ODdD PO 0N gD

Programa Escolhas.

Experiéncias concretas de intervencéo face ao

problema

L

Ac¢bes desenvolvidas em parceria;

O
=

Acdes desenvolvidas pelos programas

ativos.

Problema 3

Desvalorizac&o da escola pelos alunos

Grupos mais afetados

Criancas e jovens
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Indicadores e evidéncias

Evidéncias empiricas

Recursos e forcas que podem ser mobilizados

para a resolucédo do problema

Agrupamento de Escolas;
Municipio de Borba;
Entidades Formadoras;
Associacdes de Jovens;
IPSS’s.

Oportunidades

Apoio de professores e tutores;

L A

Programa Escolhas.

Experiéncias concretas de intervencéo face ao

a) Acdes desenvolvidas em parceria;

b) Aulas de apoio ao estudo;

problema c) Aulas de compensacdo/Projeto Cumprir +;
d) AcgOes desenvolvidas pelos programas
ativos;
e) Programa Escolhas.
Problema 4 Necessidades de requalificagcdo dos

equipamentos escolares

Grupos mais afetados

Criangas e jovens

Indicadores e evidéncias

Evidéncias empiricas

Recursos e forcas que podem ser mobilizados

para a resolucado do problema

1. Agrupamento de Escolas;
2. Municipio de Borba;
3. Portugal 2030.

Oportunidades

Portugal 2030

Experiéncias concretas de intervencéo face ao

problema

Acdes desenvolvidas em parceria
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Grupos mais afetados

Criancas e jovens

Indicadores e evidéncias

Evidéncias empiricas

Recursos e forcas que podem ser mobilizados

para aresolucéo do problema

Agrupamento de Escolas;
Municipio de Borba;
Entidades Formadoras;
Associacdes de Jovens;
IPSS’s.

g > 0o NP

Oportunidades

Apoio de professores e tutores;

2. Programa Escolhas.

Experiéncias concretas de intervencéo face ao

problema

a) Acdes desenvolvidas em parceria;

b) Acgbes desenvolvidas pelos programas
ativos;

¢) Programa Escolhas.

Grupos mais afetados

Criancas e jovens

Indicadores e evidéncias

Evidéncias empiricas

Recursos e forcas que podem ser mobilizados
para aresolucéo do problema

Agrupamento de Escolas;
Municipio de Borba;
Entidades Formadoras;
Associacdes de Jovens;
IPSS’s;

Programa Escolhas.

o g s~ w D P

Oportunidades

=

Visitas de estudo;
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2. Programa de intercAmbio com escolas
espanholas.
Experiéncias concretas de intervencéo face ao a) Acles desenvolvidas em parceria;
problema b) Visitas de estudo.

tGenerationEU
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2.2. Linhas orientadoras da acéao
Acéo | Finalidade Objetivo geral Estratégias Objetivos especificos Indicadores Fontes de
verificacao
1 Sensibilizar os jovens | 1. Combater o | Sensibilizar e | 1.1. Promover atividades | N.° de atividades | Dados do
para a importéncia do | insucesso e 0 | promover a | de sensibilizacéao; ou sessdes | agrupamento
ensino; abandono escolar; | participacdo ativa | 1.2. Promover atividades | realizadas; de escolas
dos jovens em meio | educativas e ludicas. N.° de jovens
escolar; participantes;
Promover atividade N.° de respostas
do interesse dos criadas.
jovens;
2 Desenvolver 2.  Promover a | Sensibilizar para a | 2.1. Organizar Atividades
competéncias sociais e | valorizagéo da | importancia do | sobre
pessoais e uma | escola ensino, temas do interesse dos
educacao para 0 | pelos alunos e | valorizando-o e | alunos;
Sucesso; encarregados  de | promovendo 0| 2.2 Promover as
educacéo; sucesso escolar; competéncias sociais e a
ocupagéao dos tempos
Livres.
3 Desenvolver o gosto | 3. Potenciar o | Promover o | 3.1. Organizar acdes
pela cultura e pelo | conhecimento do patriménio e cultura | sobre o patrimonio da

patriménio local.

Patriménio da
Regido
aumentando a

interacdo social.

locais.

regido.




3. Emprego

Relativamente a area do emprego, conclui-se que é importante fomentar nos residentes
do Concelho comportamentos empreendedores, sobretudo nos individuos que se
encontram desempregados ou sédo beneficidrios do RSI, de forma a promover a sua

autonomizacao e a criacdo de projetos de vida.

Outro aspeto importante é realizar um trabalho junto dos empreséarios do Concelho,
através de sessfes de incentivo, divulgando regimes de financiamento e novos
segmentos de negdcio para que as empresas tenham mais dinamismo, vejam nha
internacionalizacdo uma oportunidade de crescimento, adotem um comportamento mais

inovador e sejam agentes ativos de empregabilidade no Concelho.

O trabalho em rede pode ser preponderante no apoio a realizacdo de estagios
profissionais, medidas de apoio ao emprego e programas ocupacionais - sendo uma

responsabilidade partilhada do Municipio, Rede Social e agentes privados.

O objetivo geral desta area de intervencdo é a promocdo do empreendedorismo, a
prevencao e o combate do desemprego. Quanto as prioridades de atuacdo (3.1.) e as
linhas orientadoras da ac¢éo (3.2.), estas encontram-se esquematizadas de seguida.



3.1.

Identificac&o das prioridades de atuagéo

Problema 1

Fraco espirito empreendedor

Grupos mais afetados

Jovens e adultos em idade ativa

Indicadores e evidéncias

Evidéncias empiricas

Recursos e forcas que podem ser mobilizados

para a resolucao do problema

IEFP;
SAAS;

Municipio de Borba;

P wDbd e

GIP, Associagcdo de Desenvolvimento
Montes Claros (ADMC);
Entidades Formadoras;

o

6. Empresas e possiveis entidades
empregadoras;
7. Nuacleo Empresarial da Regido de Evora

(NERE).

Oportunidades

Beneficios fiscais a criacdo de emprego para

jovens desempregados de longa duracéo

Experiéncias concretas de intervencéo face ao

a) Acles e sessdes sobre

problema empreendedorismo;
b) Acbes desenvolvidas em parceria.
Problema 2 Numero significativo de desempregados

Grupos mais afetados

Jovens e adultos em idade ativa

Indicadores e evidéncias

N° de beneficiarios com subsidio de desemprego:
227 (ano 2022, fonte: INE).

Recursos e forcas que podem ser mobilizados

para a resolucédo do problema

IEFP;
2. Servico de Atendimento e
Acompanhamento Social;
Municipio de Borba;

4. GIP, ADMC;
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5. Entidades Formadoras;

6. Empresas e possiveis entidades
empregadoras;
7. NERE.
Oportunidades GIP;
2. ADMC.

Experiéncias concretas de intervencéo face ao

problema

a) Aclbes e encaminhamentos do GIP;

b) Acbes desenvolvidas em parceria.

Problema 3

Desqualificacdo da populagcdo desempregada

em idade ativa

Grupos mais afetados

Jovens e adultos em idade ativa

Indicadores e evidéncias

117 desempregados ha mais de um ano (junho de
2024, IEFP, Concelhos: Estatisticas Mensais)

Recursos e forcas que podem ser mobilizados

para a resolucédo do problema

IEFP;

SAAS;

Municipio de Borba;
GIP, ADMC;

Entidades Formadoras;

R e o

Empresas e possiveis entidades
empregadoras;

7. NERE.

Oportunidades

GIP, ADMC;

2. Centro Qualifica.

Experiéncias concretas de intervencéo face ao

a) Aclbes e encaminhamentos do GIP;

problema b) Ac6es desenvolvidas em parceria;
c) Acgbes desenvolvidas pelo Centro
Quialifica.
) Y
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3.2. Linhas orientadoras da acao
Acéo | Finalidade Objetivo geral Estratégias Objetivos especificos Indicadores Fontes de
verificacao
1 Promover e desenvolver | 1. Desenvolver o | Promover e | 1.1. Promover féruns de | N.° de | Instrumentos
0 espirito | espirito estimular os jovens | reflexdo acOes/atividades | de registo
empreendedor junto da | empreendedor para o | sobre realizadas criados
comunidade, junto dos jovens | empreendedorismo | empreendedorismo e
estimulando a criacdo | desempregados inovagao social e
do proprio emprego, e divulgar projetos e a¢gbes | N.° de
desenvolvendo de empreendedorismo participantes
capacidades para a Sensibilizar  para | 1.2. Promover a¢fes que
procura dindmica de medidas de estimulem e divulguem
emprego apoio existentes as medidas de apoio e
troca de experiéncias
Sensibilizar para a | 1.3. Desenvolver acdes
procura de | de formagéo tendo como
alternativas a | finalidade dotar os jovens
situacao de | desempregados de
desemprego técnicas de procura
ativa de emprego
2 Promover e aumentar os | 2. Promover 0s | Encaminhar e | 2.1. Encaminhar jovens | N.° de | Instrumentos
niveis de | niveis de inserir os jovens e | desempregados para | desempregados de
empregabilidade no | empregabilidade adultos ativos nas | medidas de apoio abrangidos registo
concelho mediante o medidas 2.2. Desenvolver criados
recurso a medidas de disponibilizadas atividades que | N.° de
apoio promovam os niveis de | atividades/acdes
empregabilidade
3 Qualificar a populacdo | 3. Promover a | Encaminhar os | 3.1. Promover agfes de | N.° de
desempregada, tendo | qualificacédo e jovens e adultos | formacéo para os | participantes
em vista a sua insercéo | requalificacdo dos | desempregados desempregados com o
ou reinsercéo no | desempregados para acBes de | objetivo de os dotar de
mercado de trabalho formacéo novas e melhores

qualificages;

3.2. Promover acdes de
divulgacdo sobre as
acles de formacéo




4. Saude

Relativamente a area da saude, pretende-se continuar a prestar cuidados de saude nos
lugares isolados do concelho, proporcionando cuidados de proximidade as populacdes
gue residem nestas areas geograficas.

A equipa que opera na UMS apresenta uma resposta de apoio no luto de familiares de
utentes falecidos. De referir que ndo se pretende dar apoio aos processos de luto
patolégico, mas antes fornecer uma intervengcdo universal que permite a equipa a
elaboracdo de um plano de intervencao que integre o cuidador e a familia. Neste plano
de intervencdo devem constar estratégias de educacao/informacao, suporte emocional
e ajuda na reorganizacao do cuidador/familia na prevencao e tratamento do processo de

luto.

A UCC mantém ainda a sua acdo na Rede Nacional de Cuidados Continuados
Integrados (RNCCI), na medida em que integra uma Equipa de Cuidados Continuados
Integrados (ECCI), a qual a depende diretamente da gestédo e coordenacao da UCC de
Borba.

A carteira de servicos da UCC de Borba inclui ainda a sua intervencdo no Nucleo
executivo do RSI, bem como uma estreita articulacao e intervencdo com a ELI de Borba
no Programa de Intervencédo Precoce (ELI IP), que acompanha criancas com idades
entre os 0 e os 6 anos. Estd ainda a cargo desta unidade o desenvolvimento das

intervencgdes planeadas ao nivel do Programa Nacional da Saude Escolar.

As pessoas com deficiéncia sdo também uma prioridade para o Municipio, que informa
e presta apoio a pessoas com deficiéncia, no que diz respeito aos seus direitos,
beneficios e recursos existentes na area da reabilitacdo, autonomia e na resolucdo dos

problemas.

Melhorar as condicdes de saude e promover estilos de vida saudaveis é o objetivo global
desta area de intervencao. As prioridades de atuacédo (4.1.) e as linhas orientadoras da

acao (4.2.) encontram-se esquematizadas de seguida.



4.1.

Identificac&o das prioridades de atuagéo

Problema 1

Dispersao geografica

Grupos mais afetados

Familias e/ou individuos isolados

Indicadores e evidéncias

Evidéncias empiricas;

N° de Inscritos: 7653 (julho de 2024, fonte: Portal
do SNS).

Recursos e forcas que podem ser mobilizados

para a resolucédo do problema

1. USF de Borba;

UCC de Borba;

IPSS’s do Concelho;

SAAS;

CVP - Delegacédo de Borba,;

Tempo de Cuidar (Municipio de Borba);

N o o s~ N

Municipio de Borba.

Oportunidades

=

Unidade Movel de Saude da UCC;

2. SAD da Santa Casa da Misericérdia de
Borba (SCMB);
Municipio de Borba;

4. GNR.

Experiéncias concretas de intervencéo face ao

a) Acdes desenvolvidas em parceria;

problema b) Apoio/vigilancia em montes isolados em
articulagdo com IPSS’s e GNR,;
c) Tempo de Cuidar (Municipio de Borba).
Problema 2 Comportamentos de risco

Grupos mais afetados

Familias;

Comunidade.

Indicadores e evidéncias

Utentes do Centro de Respostas Integradas (CRI):
24 (ano 2023, fonte: CRI)
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Recursos e forcas que podem ser mobilizados

para a resolucado do problema

© ©® N o g~ wDdh e

. Centros de Recursos para a Incluséo;
11.
12.

USF de Borba;

UCC de Borba;

IPSS’s do Concelho;

CDSS de Evora;

CDSS - Servico Local de Borba;
Agrupamento de Escolas;

Municipio de Borba;

GNR;

Departamento de Psiquiatria e Saude

Mental do Hospital de Evora;

SAAS;
CVP - Delegacéo de Borba.

Oportunidades

Programa Nacional para Promocao
da Alimentacdo Saudavel;
Parcerias estabelecidas com o Servi¢co de
Intervencdo nos Comportamentos Aditivos
e nas Dependéncias (SICAD);

Grupo de Intervencéo Regional no Alcool
(GIRA).

Experiéncias concretas de intervencéo face ao

problema

a)
b)

c)

d)

e)

Acdes desenvolvidas em parceria;

Acdes desenvolvidas no ambito do GIRA;
Projetos de sensibilizacdo na é&rea da
prevencgao rodoviaria realizados pela
GNR, Centro de Saude, Escolas do
concelho;

Projetos/atividades das instituicbes e
associactes de prevencao da obesidade;

Prevencédo Rodoviéria Nacional.

Problema 3

Idoso fragil, pessoas com deficiéncia e

dependentes

Grupos mais afetados

Idosos,

pessoas com deficiéncia e dependentes
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Indicadores e evidéncias

Evidéncias empiricas;

Dados estatisticos: indice de envelhecimento:

241,8 (PORDATA, 2024);

N° total de utentes da CERCI Estremoz/Fundacao
UNITATE e Centro Luis da Silva: 115 (2024, fonte:
Entidades);

Recursos e forcas que podem ser mobilizados

para a resolucdo do problema

USF de Borba;
UCC de Borba;
IPSS’s do Concelho;
CDSS de Evora;
CDSS - Servico Local de Borba;
Municipio de Borba;
Juntas de Freguesia;
Guarda Nacional Republicana;
SAAS;
. CVP - Delegacéo de Borba;

© ©®© N o g bk~ wdh P

e
B O

. Cooperativa para Educacéo e
Reabilitacdo de Cidaddos Inadaptados
(CERCI) Estremoz;

12. Centro Luis da Silva;

13. Fundacdo UNITATE.

Oportunidades

1. Programa Nacional do lIdoso;

2. Programa de Cuidados Continuados
(ECCI de Borba);

3. Programa
Paliativos (ECCI de Borba);

4. Projeto de Ajudas Técnicas Concelhio;

Nacional de Cuidados

Balcédo da Inclusédo (Municipio de Borba);

Tempo de Cuidar (Municipio de Borba).

Experiéncias concretas de intervencéo face ao

problema

a) Acles desenvolvidas em parceria;
b) Ac6es desenvolvidas no a&mbito do Balcéo

da Incluséo;
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f)

Apoio domiciliario com cobertura diaria
(UCC de Borba);

Integragdo de individuos com deficiéncia
multipla no mercado de trabalho;

Gestéo e acompanhamento de
dependentes na utilizacdo de Ajudas
Técnicas;

Tempo de Cuidar (Municipio de Borba).
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4.2. Linhas orientadoras da acao
Acéo | Finalidade Objetivo geral Estratégias Objetivos especificos Indicadores Fontes de
verificacao
1 Atenuar a disperséo | 1. Promover | Manter  cuidados | 1.1. Promover cuidados | % de utentes | Instrumentos
geogréfica cuidados de | diarios nos 18 | de proximidade que | abrangidos de registo
sentida no Concelho | proximidade em | aglomerados atenuem os  efeitos criados
por parte dos | todas as freguesias | isolados do | sentidos pela dispersdo | % de contactos
agregados isolados do concelho; Concelho e divulgar | geografica de alguns | realizados
atividades de | agregados
vigilancia
ambulatoria
2. Detecédo precoce | Promover e
de patologias em sensibilizar para o | 2.1. Promover rastreios | N.° de
todas as freguesias | controlo precoce de | no concelho; acOes/sessodes
do concelho. possiveis 2.2. Promover agbes de
patologias junto da | sensibilizacdo sobre as | % de participantes
populacéo mais
variadas patologias
2 Prevenir e minimizar a | 3. Promover a | Sensibilizar para os | 3.1. Realizar a¢bes de
adocao de | prevencéo de perigos associados | in(formacédo) e projetos
comportamentos de | comportamentos de | aos com vista a prevencédo de
risco no Concelho risco comportamentos de | comportamentos
risco (diabetes, | aditivos na escola
obesidade,
comportamentos
aditivos e DST’s)
através da
educagdo para a
Saude
3 Acompanhar os idosos, | 4. Promover um | Sinalizar em tempo | 4.1 Realizar a¢6es sobre | N.° de
deficientes e | melhor acesso aos | util individuos com | a qualidade e o acesso | acdes/sessodes
dependentes do | cuidados por parte | necessidades; aos cuidados N.° de
Concelho melhorando, | dos idosos, | Sensibilizar 0s participantes
assim, a qualidade e o | deficientes e | parceiros para esta % de
acesso aos cuidados. dependentes sinalizacdo e os encaminhamentos

seus
procedimentos;




Articular com os
parceiros de forma
eficaz.

NextGenerationEU
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Processo de avaliacao

No processo de avaliacdo devem constar indicadores objetivamente verificaveis, visto
gue se pretende analisar a implementacdo da intervencédo, tendo em consideracédo as

suas concretizacdes, 0s meios, os resultados e o impacto na comunidade.

Mais especificamente, deve ser realizada uma avaliacdo interna assente na reflexao das
acOes realizadas pelos diferentes parceiros. Esta avaliacdo devera ser elaborada pelo

Nucleo Executivo e CLAS.

E a partir do trabalho em rede que é facilitada a troca de ideias e de conhecimentos. Este
trabalho permite aferir os resultados, a concretizacdo dos objetivos tracados no plano e
verificar o seu cumprimento, tendo em consideracéo a rentabilizagdo dos recursos, quer

materiais quer humanos.

Quanto a avaliacdo externa cabe ao Nucleo Executivo a elaboracdo de relatorios para
apresentacao dos resultados alcancados, através de sessées de trabalho, devidamente

planeadas.

Articulacao, integracéo e informacgéo

O PDS deve possibilitar e exprimir uma relacdo entre as intervencdes e a¢des, projetos e
intervenientes. Estes sdo 0s requisitos basicos para realizar uma intervencao coerente e

integrada para desenvolvimento e sustentabilidade da componente social do Municipio.

Uma vez identificadas e analisadas as problematicas sociais, causas e efeitos, que
implicam obrigatoriamente intervencbes que conjuguem esforcos e recursos,
nomeadamente dos profissionais responsaveis das varias areas sociais de intervenc¢ao, o

PDS vem, desta forma, contribuir para o desenvolvimento social do territorio.

Na elaboracdo do PDS, no qual € definida uma estratégia integrada de intervencao para
0s préoximos trés anos, considera-se a possibilidade de surgirem novas problematicas

sociais e, com elas, novas oportunidades e desafios, fatores que implicam a adocéo de



mecanismos de adaptacédo e revisdo do plano no sentido da sua atualizacdo, sempre que

se considere necessaria.

Por fim, apela-se a divulgacédo dos instrumentos de planeamento da Rede Social, o DS,
PDS e Plano de Ac¢éo - reconhecendo-se a importancia de informar a comunidade em geral
sobre as principais carateristicas do Concelho e refletir, de forma participada, sobre os
principais problemas identificados, no sentido de procurar as melhores solugdes, segundo

0 principio orientador - capacitar as pessoas e o territorio.

*
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