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CADERNO DE ENCARGOS

1. Condigdes Gerais da Empreitada

1.1.0bjeto do Contrato

A presente empreitada tem por objeto a execugdo dos trabalhos descritos no Mapa de Trabalhos
anexo, de acordo com as especificagbes técnicas, pegas desenhadas, mapa de acabamentos e todas

as disposigdes do presente Caderno de Encargos.

1.2.Legislacdo Aplicavel

A empreitada rege-se pelo presente Caderno de Encargos, pelas pecas desenhadas, pelo Mapa de
Acabamentos, e subsidiariamente pela legislacdo portuguesa em vigor aplicavel a obras publicas e

privadas, nomeadamente:
e Codigo dos Contratos Publicos (Decreto-Lei n.2 18/2008, de 29 de janeiro, na sua redagiio atual);

e Regulamento Geral das Edificagtes Urbanas (Decreto-Lei n.2 38382, de 7 de agosto de 1951, na sua

redagdo atual);

¢ Demais legislagdo especifica aplicavel as diferentes especialidades (seguranga e salide no trabalho,

ambiente, etc.).

1.3.Prazo de Execugdo

O prazo de execugdo da empreitada sera definido aquando da celebragiio do contrato, devendo o

proponente indicar na sua proposta o prazo que propde para a concluséo dos trabalhos.

1.4.Prego Contratual

O preco da empreitada sera o resultado da adjudicacdo da proposta apresentada pelo empreiteiro,
baseado nos pregos unitérios e quantidades indicadas no Mapa de Trabalhos. O prego serd fixo e
incluird todos os custos diretos e indiretos, impostos, taxas e encargos inerentes a execugdo dos

trabalhos.
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1.5.Pagamentos

Os pagamentos serdo efetuados por autos de medi¢do mensais, de acordo com os trabalhos
efetivamente executados e aprovados pela Fiscalizagdo. Serd retida uma percentagem de caugdo de

boa execugdo, a ser libertada nos termos da lei.

1.6.Seguranca e Satide no Trabalho

O empreiteiro é o unico responsével pela implementagdo e cumprimento de todas as normas de
seguranca e satde no trabalho em vigor, devendo apresentar um Plano de Seguranga e Sadde antes

do inicio dos trabalhos e garantir a sua efetiva aplicagdo.

1.7.Gestdo Ambiental

O empreiteiro deve cumprir todas as normas ambientais apliciveis, em particular no que respeita a
gestdo de residuos, controlo de ruido, poeiras e outras emissdes, conforme detalhado nas clausulas

técnicas.

1.8.Fiscalizacdo

A fiscalizacdo da obra serd efetuada por entidade designada pelo Dono de Obra, a qual compete a
verificacdo da conformidade dos trabalhos com o projeto, caderno de encargos e demais pegas

contratuais, bem como a aprovagdo das medigdes e a emissdo de ordens de servigo.

1.9.Garantia

O empreiteiro é responsavel pela boa execugdo dos trabalhos e pelos defeitos que neles se
verifiquem, por um periodo de garantia de 5 anos apds a rececdo proviséria da obra, salvo

disposicdo legal em contrario para alguma especialidade.

2. Clausulas Técnicas Gerais

2.1.Qualidade dos Materiais e Equipamentos

Todos os materiais e equipamentos a empregar ou utilizar na obra deverdo ser de primeira
qualidade, novos, sem defeitos, e cumprir as normas portuguesas ou europeias aplicaveis. Sempre
que ndo existam normas especificas, deverdo ser utilizados materiais e equipamentos de
reconhecida qualidade e adequados i finalidade a que se destinam. O empreiteiro devera
apresentar as fichas técnicas e certificados de conformidade dos materiais e equipamentos sempre

que solicitado pelaFiscalizagao.
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2.2.Qualidade da M3o de Obra ‘
A méo de obra a empregar devera ser qualificada e experiente para as tarefas a desempenhar,
garantindo a boa execucdo dos trabalhos e 0 cumprimento das regras da arte.

2.3.Execugdo dos Trabalhos

Todos os trabalhos deverdo ser executados de acordo com as pecas desenhadas, o mapa de
acabamentos, o presente Caderno de Encargos, as boas praticas da construgfio civil e as instrugdes
da Fiscalizagdo. O empreiteiro deverd tomar todas as precaucbes necessarias para evitar danos em

estruturas existentes, equipamentos ou areas envolventes.

2.4 Limpeza e Organizacdo do Estaleiro

O empreiteiro é responsavel pela manutengdo de um estaleiro organizado e limpo, garantindo a
remogao diaria de entulhos e desperdicios. No final da obra, o estaleiro devera ser totalmente

desmontado e a area reposta nas condicGes iniciais.

2.5.Residuos de Construgdo e Demoligdo (RCD)

O empreiteiro devera elaborar e implementar um Plano de Gestdo de Residuos de Construcdo e
Demoligdo (PGRCD) em obra, que contemple a triagem na origem, transporte e entrega dos
residuos a operador de gestdo de residuos licenciado, garantindo a valorizagdo e/ou eliminagio

adequada dos mesmos e conforme o PPGR apresentado.
2.6.Agua e Energia
O empreiteiro sera responsavel pelo fornecimento e instalagdo das redes provisérias de dgua e
eletricidade necessarias a execugdo da obra, bem como pelo pagamento dos respetivos consumos.
2.7.Trabalhos ndo Especificados

Qualquer trabalho que, embora ndo expressamente mencionado no mapa de trabalhos ou pecas
desenhadas, seja indispensavel a boa execugio da empreitada ou & funcionalidade da obra,

considera-se incluido no prego global da mesma.

3. Clausulas Técnicas Especificas

3.1.Trabalhos Preparatorios e Desmontagens

e Montagem e Desmontagem de Estaleiro Geral e Preparagdo da Obra: Inclui a
totalidade das operagdes para a implantagdo do estaleiro, conforme disposto na

legislagdo aplicdvel. Abrange o fornecimento, montagem, manutencio e
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desmontagem de todas as infraestruturas provisérias (escritérios, balnedrios, WC,
armazéns), vedacBes perimetrais em painéis de chapa metdlica, andaimes
devidamente certificados, vias de acesso, sinalizagdo de seguranga (tanto da obra
como rodovidria, se aplicivel). Inclui ainda a instalagdo de redes temporérias de
aguas, esgotos e eletricidade para servir o estaleiro e a obra, deslocagdo de maquinas
e equipamentos, e execu¢do de estruturas provisdrias necessarias. Todos os meios e
trabalhos inerentes, conforme especificado nas pegas desenhadas e no CE de projeto,

estdao contemplados.

Placas de Financiamento: O fornecimento e afixagdo de placas das entidades de
financiamento, com medidas e restantes caracteristicas a ceder aquando da

consignacdo da empreitada, estdo incluidos

AVAC - Montagem, Manutengio e Desmontagem de Estaleiro de Obra {AVAC):

= Descricdo: Engloba a parte especifica do estaleiro para os trabalhos de AVAC,
considerando vedacio em painéis de chapa metalica, implantacdo de meios
de elevacdo (gruas, monta-cargas, etc.) e a reposicdo das condi¢Bes

inicialmente existentes no local apés a concluséo dos trabalhos.

AVAC - Desmontagem do Chiller Existente:

= Descricdo: Remocdo do equipamento de Chiller existente, incluindo todas
as tubagens de ligac8o as Unidades de Tratamento de Ar (UTAs), forras
mecéanicas de prote¢ao e o telheiro de sombreamento que o envolvia. A
desmontagem deve ser realizada com todas as precaugbes de seguranga,
incluindo a recuperagdo e gestio adequada do fluido refrigerante por

empresa certificada, conforme legislacdo ambiental em vigor.

Gestdo de Residuos - Desenvolvimento e Implementacdo de Plano de Gestdo de

Residuos de Construgdo e Demoligdo (PGRCD):

= Descri¢do: Elaboragdo de um Plano de Gestdo de Residuos de Construgdo e
Demoligdo, com base na legislagdo aplicavel. A implementagdo do plano
obriga a triagem dos residuos na origem (madeiras, metais, plasticos,

inertes, etc.), ao seu armazenamento temporirio em recipientes
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adequados e identificados, ao transporte para local licenciado e a entrega a
Operador de Gestdo de Residuos licenciado. O empreiteiro devera
apresentar as guias de acompanhamento de residuos e as declaragdes de

rececdo.

3.2.Coberturas

¢ Isolamento Térmico e Impermeabilizagdo - Aplicacdo de um sistema de isolamento

térmico e impermeabilizagdo na cobertura:

= Preparacgio da Superficie: A superficie da cobertura deve estar limpa, seca,
coesa, isenta de poeiras, gorduras, fissuras ou outros elementos que possam
comprometer a aderéncia dos materiais. Qualquer reparagdo necessaria é da

responsabilidade do empreiteiro

= Camadas:

% Barreira ao Vapor: Aplicagio de Watstop da Diasen, conforme
instrugbes do fabricante, garantindo uma barreira eficaz contra a

passagem de vapor de agua.

% Primdrio: Aplicacdo de Grip Primer da Diasen, com a finalidade de

promover a aderéncia das camadas seguintes.

% Betonilha Térmica: Aplicagdo de Diathonite Betonilha da Diasen
em duas camadas, com a espessura final de 100mm. A meio da
espessura, deverd ser afagada uma rede de polites de fibra de

vidro de 140gr.

* Impermeabilizante: Aplicagdo do impermeabilizante Acriflex X-pro
da Diasen em duas demdos, garantindo a total estanquidade da
cobertura.

= Pormenores: Inclui todos os materiais e trabalhos necessdrios a boa
execugdo, nomeadamente remates em perimetros, chaminés, claraboias,
tubagens, pontos de agua, e outros elementos que perfurem a cobertura,

assegurando a sua estanquidade e continuidade do isolamento.
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3.3.Paredes

¥/' ¢ Revestimento Exterior em Reboco Térmico, a Base de Cal Diathonite Thermactive
(30mm):

= Prepara¢do da Superficie: As superficies das paredes devem estar limpas,
coesas, sem fissuras, saliéncias ou desagregagbes, e devidamente

preparadas para receber o primdrio e o reboco.
e Camadas:
= Primario de Aderéncia: Aplicagdo de Aquabond da Diasen.
= Reboco Térmico: Aplicacio de Diathonite Thermactive da Diasen em duas
camadas, com a espessura final de 30mm (varidvel conforme projeto).
Devera ser afagada uma rede de polites de fibra de vidro de 140g a meio da

espessura.

= Camada de Acabamento: Aplicacdo de camada tipo Argatherm da Diasen,

incluindo rede de polites de 80gr.

= Barreira de Vapores: Acabar com barreira de vapores em Epodxi cimenticio

tipo Watstop da Dilsen nas zonas marcadas no esquema desenhado.

3.4.Pinturas

» Pintura em Teto Exterior e Paramentos Exteriores:
m Preparag¢io da Superficie: As superficies a pintar devem ser cuidadosamente
limpas, desengorduradas, lixadas e preparadas de acordo com as
recomendacdes do fabricante {(Robbialac ou equivalente). Eventuais fissuras

ou imperfeicdes devem ser reparadas antes da aplicagdo.

= Aplicacdo:
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= Primdrio: 1 dem&o de primdrio "ROBBIALAC Fixador total ref: 020-

0205, ou equivalente.

= Tinta de Acabamento: 2 demios de "ROBBIALAC Aquarepel ref:

053, ou equivalente", na cor mate branco (NCS a afinar em obra).
= Tratamento Hidréfugo: Incluir tratamento hidréfugo de ombreiras.

= Trabalhos Inerentes: Inclui todos os materiais e trabalhos necessarios 3 sua
boa execugdo, preparagdo das superficies, limpeza e protecio de dreas nio a

pintar, de acordo com as normas do fabricante.

3.5.Serralharias

¢ Grelhas - Liminas Decorativas:

= Descrigdo: Fornecimento e colocagio de perfis do Sistema Cortizo Grelhas-

Liminas Decorativas.

= Caracteristicas: Composto por mdédulos gerais de dimensdes 1,7 m de
largura e altura conforme pecas desenhadas, realizados com caixilhos de liga

de aluminio 6063 com tratamento térmico T-5 e cor Ral 2847.

= Instalagdo: A colocagdo deve ser precisa, garantindo o alinhamento, prumo e

nivelamento dos médulos.

= Trabalhos Inerentes: Inclui preparagdo das superficies de fixagdo, limpeza
dos perfis e da area circundante, com todos os materiais e trabalhos
inerente

3.6.AVAC

3.6.1.Grupo Produtor de Agua Fria e Quente (Chiller):

¢ Fornecimento e Montagem de Chiller:
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condensador arrefecido a ar, préprio para montagem no exterior.

= Caracteristicas: Marca DAIKIN, modelo EWYT300B-S5A2, ou
equivalente. Deve funcionar em bomba de calor reversivel,
concebido em total conformidade com as normas comunitdrias CE,
ISO 9001 e Eurovent. Totalmente montado e testado de fabrica para

as condigdes especificadas.
= Desempenho:

= Poténcia de arrefecimento minima: 260kW (dgua a 7/12°C

e temperatura exterior de 372C).

= Poténcia minima de aquecimento: 300 kW (dgua a
45/402°C e temperatura exterior de 72C).

= Dimenstes Maximas a Respeitar: Comprimento: 3,45 m;

Largura: 2,30 m; Peso em operagdo: 2,6 t.
= Acessérios: Todos os acessérios terdo de ser validados em
visita técnica por parte das entidades interessadas em
concorrer.
3.6.2.Rede Primaria de Ligagdo entre o Chiller e as UTAs:

» Fornecimento e Montagem de Tubagem

= DescricBo: Fornecimento e montagem da tubagem, isolamento

térmico e prote¢do mecanica, para as 21 méaquinas de AVAC.

= Tipo de Tubagem: Tubagem multicamada nos didmetros $25, @32,
@75.

= isolamento Térmico: Coquilhas ARMACELL ARMAFLEX/SH com as

espessuras correspondentes aos didmetros:
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= COQUILHA ARMACELL ARMAFLEX/SH 32X25MM @/

= COQUILHA ARMACELL ARMAFLEX/SH 32X32MM \_/
= COQUILHA ARMACELL ARMAFLEX/SH 32X75MM

= Protegdo Mecanica: Forra Mecanica Exterior em chapa de aluminio

com 50mm de espessura para todos os didmetros de tubo (@25,

@32, @75).
= Acessdrios: Inclui fornecimento e montagem de curvas e vélvulas

de trés vias. Todos os acessorios terdo de ser validados em visita

técnica.

3.6.3.Sistema de Controlo da Temperatura das UTAs:
e Valvula Misturadora 3 Vias ¢/ Rosca Macho:
= Caracteristicas: Caract. =%, corpo e assento em latdo fundido, haste em ago
inox e obturador em latdo refor¢ada c/ fibra vidro e O-ring em teflon, DN32,
PN16, Kvs=16 e temperatura func. -15... 150°C.

e Atuador de Valvula Motorizado (SUT):

= Caracteristicas: Para controlo modulante 0...10VDC, a 3Pt. ou 2 Pt., IP54,
forga 500N, tempo posic 30/60/120seg., consumo 8,7VA, aliment 24VAC.

¢ Valvula Misturadora ou Diversora, 3 Vias:
= Caracteristicas: Caract. =%, flangeada com corpo, sede e assento em ferro
fundido, haste com selagem de metal para metal e caixa de empanque em

ago inox, com anel de limpeza e vedacdo dupla O-ring de EPDM, DN65,
PN16, Kvs=63 e temperatura func. -10... 150°C.
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e Atuador de Valvula Motorizado (DN65):

= Caracteristicas: Para controlo modulante 0..10VDC, a 3Pt.ou 2Pt. for¢a

1.000N, tempo posic 6(4)seg., para curso de 20mm, consumo 3,5VA,

aliment. 24VAC/DC.

3.6.4.. Sistema de Bombagem Circuito Primério:

e Bombas Circuladoras: Fornecimento e montagem de bomba circuladora

para circuito primario, modelo Lowara FCTE 50-125/110.

3.6.5.InstalagBes Elétricas (AVAC)

e Cabo Elétrico;: Fornecimento e instalacdo de cabo elétrico G4 2,5 para

ligacdo das bombas circuladoras do circuito primério ao quadro elétrico

localizado no piso inferior.

* Disjuntor Motor: Fornecimento e instalagdo de disjuntor Motor GV2MEOQ8.

3.6.6.Sistema AVAC Reprografia.

¢ Substituicio de Placas Eletrénicas: Substituicio das placas eletronicas dos

equipamentos de ar condicionado da reprografia - LG ARNUO7GTUC2.

3.6.7.UPAC (Unidade de Produgio para Autoconsumo):

* Fornecimento e Montagem de UPAC: Fornecimento e montagem de

Unidade de Produgao para Autoconsumo com 54 kWp de poténcia.

¢ Componentes:
= Inversor de rede de 50 kW ¢/ acessérios para o controle de ndo

injegdo.

= Modulos fotovoltaicos de 455Wp.
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= Estrutura coplanar de perfil curto para fixagdo dos médulos.

= Quadro elétrico, ja com o contador de energia incorporado.
= Disjuntor de 100A.

= Cabo elétrico RZ1-K 5G35.

= Cabo solar 6mm Preto e vermelho.

e Instalagdo: A instalacio devera cumprir todas as normas técnicas e regulamentares

aplicdveis a instalagdes fotovoltaicas, incluindo seguranga elétrica e ligagdo a rede.

4. Rede Primiéria de Ligagdo:

= Tubagem: Fornecimento e montagem de tubagem multicamada, isolamento
térmico {coquilhas Armacell Armaflex/SH 32x25mm, 32x32mm, 32x75mm) e
prote¢do mecinica em aluminio (50mm de espessura para tubos @25, @32,
@75). Incluir curvas e vélvulas de trés vias. Todos os acessérios a validar em

visita técnica.
e Sistema de Controlo da Temperatura das UTAs:

= Vdlvulas e Atuadores: Fornecimento e montagem de vélvulas misturadoras
(DN32, PN16, Kvs=16, e DN65, PN16, Kvs=63) e atuadores motorizados (para
controlo modulante 0...10VDC) com as caracteristicas especificadas.

. Sistema de Bombagem Circuito Primario:

=  Bombas Circuladoras: Fornecimento e montagem de bomba circuladora
Lowara FCTE 50-125/110.

e |Instalagdes Elétricas (AVAC):
= Cabos e Disjuntores: Fornecimento e instala¢cdo de cabo elétrico G4 2,5 para
ligagdo das bombas circuladoras aoc quadro elétrico, e disjuntor Motor
GV2MEOQS.

e  Sistema AVAC Reprografia:
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= Substituicdo de Placas Eletrénicas: Substituicdo das placas eletrénicas dos

equipamentos de ar condicionado da reprografia - LG ARNUO7GTUC2.

UPAC {Unidade de Produgdo de Autoconsumo):

= Fornecimento e Montagem: Fornecimento e montagem de UPAC com 54
kWp de poténcia, incluindo inversor de rede de 50 kW (com controlo de ndo
inje¢do), médulos fotovoltaicos de 455Wp, estrutura coplanar de perfil curto,
quadro elétrico com contador de energia incorporado, disjuntor de 100A,

cabo elétrico RZ1-K 5G35 e cabo solar 6mm (preto e vermelho).

A instalagdo devera cumprir todas as normas de seguranga e regulamentares

aplicaveis.

4.1.ARRANQUES E ENSAIOS

Descri¢do: Apos a conclusdo da instalagdio de todos os sistemas (em particular AVAC
e UPAC), o empreiteiro devera proceder aos arranques, ajustes e ensaios necessarios
para verificar o correto funcionamento e desempenho de todos os equipamentos e

sistemas.

Documentagdo: Deverdo ser elaborados relatérios detalhados de todos os ensaios
realizados, comprovando os pardmetros de funcionamento e a conformidade com as
especificacdes de projeto. Estes relatérios deverdo ser entregues a Fiscalizagdo para

aprovagao.

4.2.TELAS FINAIS

Descricdo: No final da empreitada, o empreiteiro deverd elaborar e entregar ao
Dono de Obra um conjunto completo de Telas Finais (As-Built), que reflitam
fielmente a situacdio real da obra apds a sua conclusdo, incluindo todas as

alterages, aditamentos ou correcdes efetuadas durante a execugao.

Contetido: As Telas Finais deverdo incluir plantas, cortes, algados e esquemas de
todas as especialidades (arquitetura, estruturas, instalacbes de agua, esgotos,
eletricidade, AVAC, UPAC, etc.).
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*  Formato: As Telas Finais deverdo ser entregues em formato digital (DWG e PDF) e @ //7
em formato fisico (cépias em papel). ARRANQUES E ENSAIOS

e———

N4
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